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Editorial

Liebe FRISCH AUF!-Fans,

ein letztes Mal in diesem Kalen-
derjahr darf ich Sie heute in der
EWS Arena Willkommen heiBen.
Im letzten Heimspiel in 2023
empfangen wir heute den Ber-
gischen HC - und das nur vier
Tage nach dem Highlight gegen
die SG Flensburg-Handewitt.
Dort haben sowohl Mannschaft
als auch Fans gezeigt, zu was
sie in der Lage sind, wenn
Einsatz, Kampfbereitschaft

und Leidenschaft stimmen.

Das I-Tupfelchen auf diesem
Spiel war naturlich das Siegtor
von Erik Persson in wirklich
allerletzter Sekunde. Das sind
die Momente, weshalb wir alle
diesen Sport so sehr lieben.

Der Heimerfolg Uber die SG war
nicht nur fir das Gefuhl wichtig,
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!

sondern auch beim Blick auf
die Tabelle. Wir konnten den
Abstand auf die Abstiegsrange
weiter vergroBern, den An-
schluss an die obere Tabellen-
halfte wieder herstellen und
uns auf Platz 10 verbessern.
Das Spiel gegen Flensburg war
gleichzeitig die letzte Partie der
Hinrunde. Somit startet heute
offiziell die Rickrunde gegen
den BHC.

In den kommenden 60 Minuten
gilt es, die Leistungen aus den
beiden vergangenen Ligaspie-
len gegen Berlin und Flensburg
zu bestatigen und im vierten
Bundesligaspiel in Folge zu
punkten. Der BHC, aktuell auf
Position 13 mit einem Plus-
punkt weniger auf dem Konto
als unsere Mannschaft, durch-
lebt eine ahnlich durchwach-
sene und wellenformige Saison
wie wir. Nach vier Auftakt-
niederlagen zu Saisonbeginn
find sich das Team von Trainer
Jamal Naji, Uberzeugte mit Sie-
gen gegen Gummersbach und
Melsungen, unterlag jedoch
am vergangenen Wochenende
recht deutlich den Recken aus
Hannover mit 28:37. Nichts-
destotrotz sind wir gewarnt,
denn erst Ende Oktober gab es
fr uns eine Auswartsnieder-
lage in Wuppertal. Diese gilt

es heute wiedergutzumachen
und das Ruckspiel fur uns zu
entscheiden. Ein besonde-
res Augenmerk durfte heute
auf LinkauBen Tim Nothdurft
liegen, der erst karzlich von
Bundestrainer Alfred Gislason
wieder in den 35-Kader des
DHB berufen wurde.

Kurz vor Jahresende méchte
ich die Chance nutzen und
mich bedanken. Die letzten
zwolf Monate waren gepragt
von Hohen und Tiefen. Das
Highlight schlechthin war

mit Sicherheit das Final Four
der EHF European League in
Flensburg und der erreichte 3.
Platz. Auch wenn wir aktuell in
der Bundesliga hinter unseren
Erwartungen sind, geben Spiele
wie in Berlin und Flensburg
Hoffnung, dass wir gemeinsam
die schwierige Situation meis-
tern kdnnen. Mein Dank gilt zu-
nachst allen Fans und Sponso-
ren, die uns das gesamte Jahr
2023 die Treue gehalten haben,
uns immer unterstitzt haben
und auch in sportlich nicht so
erfolgreichen Phasen immer zu
uns gestanden sind.

Ein groBes Dankeschdn geht
zudem raus an alle ehrenamt-
lichen Helfer, die bei jedem
Heimspiel im Einsatz sind. Egal

ob Catering, Auf- und Abbau,
Ordner, Medientechnik oder das
Team in der OSG Lounge - ohne
euch konnte ein FRISCH AUF!-
Heimspiel nicht stattfinden.

Zurick zum Sportlichen: Mit
einem Heimsieg wollen wir
heute einen versohnlichen
Abschluss fur das Kalenderjahr
2023 feiern. Ich bin mir sicher,
wenn wir die gleiche Energie in
die Halle bringen wie am Sams-
tag gegen Flensburg, bleiben
die zwei Punkte unter dem
Hohenstaufen. Unterstitzen
Sie unsere Mannschaft laut-
stark und lassen Sie die Holle
Sud noch einmal zum Brennen
bringen.

Ich winsche Ihnen schon

jetzt besinnliche Tage, schone
Weihnachten und einen guten
Rutsch ins neue Jahr. Ich freue
mich, wenn ich Sie auch im
neuen Jahr wieder in der EWS
Arena begriiBen darf. Zum Auf-
takt gibt es direkt ein echtes
Highlight: Am Mittwoch, 7. Feb-
ruar, gastiert der TVB Stuttgart
zum Schwaben-Derby in der
Holle Sud und dort brauchen wir
naturlich Siel

Gerd Hofele

Geschaftsfuhrer
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Grofes vor? Los geht’s!

Die neue T-Klasse mit bis zu 7 Sitzen. Bereit fir alles, was vor Thnen liegt. #lifegetsbig
Mehr bei Threm Autohaus Burger Schloz Automobile oder unter
mercedes-benz.de/t-klasse.

BURGER SCHLOZ Anbieter: Mercedes-Benz AG, Mercedesstral3e 120, 70372 Stuttgart

Partner vor Ort:
AUTOMOBILE

Burger Schloz Automobile GmbH & Co. KG

73066 GP/Uhingen, MercedesstraB3e 1-10, Tel. 07161/205-0
73614 Schorndorf, Stuttgarter Stra3e 60, Tel. 07181/4008-0
www.burgerschloz.de
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FRISCH AUF! musste im Heim-
spiel gegen Flensburg neben
Oskar Neudeck und Franko
Lastro auch auf Kresimir Kozina
und Jaka Malus verzichten.
Umso mehr musste unsere
FRISCH AUF!-Mannschaft
zusammenricken und dies
gelang im Verlauf des Spiels
hervorragend. Allerdings hatte
man in den ersten 35 Spielmi-
nuten eher den Eindruck, dass
es die Flensburger Mannschaft
sehr leicht hat, die Punkte mit
an die Forde zu nehmen. Aber
trotz eines 16:21-Rickstands
kamen die Grin-WeiBen dann
Uber eine verbesserte Defen-
sivleistung ins Spiel rein und
verbiss sich formlich an der
Aufgabe. Je mehr FRISCH AUF!
den Positionsangriff der SG ein-
schnirte und das Tempospiel
wegnahm, desto mehr geriet
der Favorit in Bredouille. Und
endlich einmal konnte sich die
Mannschaft von Trainer Markus
Baur fur ihr Engagement auch
belohnen. Zwar versuchten Jim
Gottfridsson und Simon Pytlick
mit Einzelaktionen ihr Moglichs-
tes, aber FRISCH AUF! brachte

ihre geduldig vorgetragenen
Angriffe immer 6fter ins Ziel.

Marin Sego hielt bravourds, dar-
unter einen zweiten Siebenme-
ter. Erik Persson traf zum 28:28
und spater auch zum 30:30
(58.). Marin Sego war erneut zur
Stelle und Andreas Flodman
erzielte unter Anschwellen des
Jubels das 31:30. Die Fans
standen langst auf ihren Ban-
ken und peitschten ihr Team
zum ersehnten Erfolg. Nach
einer SG-Auszeit behielten die
Gaste zunachst die Nerven,
erarbeiteten sich einen Sieben-
meter und verwandelten diesen
sicher zum 31:31. Und dann der
finale Wurf: Erik Persson, demin
der zweiten Halbzeit alles gelun-
gen war, schnappte sich den Ball
zum Freiwurf bei 60:00, beweg-
te die Abwehrmauer durch eine
Finte zuerst nach links, um dann
durch eine Licke in der rechten
Mauerhalfte aufs kurze Eck zu
werfen. Kevin Maller konnte den
Ball nicht sehen und der schlug
zwischen ihm und dem Pfosten
zum vielumjubelten 32:31-Sieg-
treffer ein.

FRISCH AUF! aktuell | 5
FRISCH AUF! bezwingt Flensburg mit Buzzer Beater

FRISCH AUF!-Trainer Markus
Baur war nach dem Spiel, wie
auch die 4500 Zuschauer,
restlos begeistert: ,Das war
heute ein verricktes Spiel.

Wir waren lange Zeit immer
hinten. Dann aber ging jeder
ans Limit. Unsere Mannschaft
hat gezeigt, dass sie Qualitat
hat, zuerst mit dem Punktge-
winn in Berlin und jetzt mit dem
Sieg gegen Flensburg. Und das
Spiel endete mit einem ver-
ruckten Wurf von Erik Pers-
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Die Konzeption lhrer
Firmenprasentation
gehort in eine Hand.

son." Bleibt zu hoffen, dass

die FRISCH AUF!-Mannschaft
den Schwung aus diesem sehr
guten Spiel samt Erfolgserleb-
nis in das heutige Heimspiel
gegen den Bergischen HC
mitnehmen kann. Der BHC ist
namlich ein unangenehmer
Gegner, der selbst oft Uber eine
optimale Einstellung besticht.
FRISCH AUF! ist auf der Hut,
und nur ein Sieg veredelt die
beiden Punkte aus dem Flens-
burgspiel.
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Sportliche Hochstleistungen?
Erreicht man nur, wenn man die richtige Mannschaft im Riicken hat.
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FRISCH AUF! Géppingen und

der 19-jahrige Torwart Julian
Buchele haben den gemeinsamen
Spielervertrag aufgewertet und
verlangert. Ab dem Juli 2024
bildet der Junioren-Nationaltor-
wart das Torwart-Gespann bei
FRISCH AUF! zusammen mit Bart
Ravensbergen. Damit gibt FRISCH
AUF! dem groBen Torwart-Talent,
das aus der eigenen Jugend
kommt, die Chance, sich auf dem
schnellsten Weg in der Handball-
Bundesliga zu bewahren und zu
etablieren. Julian Buchele kam im
Sommer 2023 aus der A-Ju-
gend des FRISCH AUF!-Nach-
wuchscenters heraus und ging
dann - in Kooperation mit dem
TSB Heilbronn-Horkheim - in die
Anschlussforderung Uber. Dies
bedeutete fur den damaligen Ju-
gend-Nationaltorwart regelmaBi-
ge und hochwertige Spieleinsatze
in der Horkheimer Drittligamann-
schaft und genauso regelmaBiges
Training mit der Profimannschaft
von FRISCH AUF!. Dazu kamen
bereits erste Einsatze in der Bun-
desliga und im Europapokal. Seit
einigen Monaten betreut ihn dabei
auch Torwarttrainer Primoz Prost.

Der aus Ebersbach a.d. Fils stam-
mende Julian Buchele war seit

der B-Jugend bei FRISCH AUFL
Er kam damals von der SG Untere
Fils. Zunachst wurde er in der U17
des Nachwuchscenters gefordert
und absolvierte bereits als U17-
Spieler erste Einsatze im Jugend-
bundesliga-Team des FRISCH
AUF!-Nachwuchscenters. In den
letzten beiden Jugendspieljahren
spielte er als Stammtorwart in der
Jugendbundesliga fur die Grun-
WeiBen. In dieser Zeit war Julian
Buchele zudem Stammtorwart in
der Jugend-Nationalmannschaft
des DHB, mit der er im Jahr 2022
Bronze bei der Jugend-Euro-
pameisterschaft holte. Nahtlos
daran anknupfen konnte Julian
Buchele dann bei der Jugend-
WM im August dieses Jahres

in Kroatien. Deutschland wurde
dort, auch dank der exzellenten
Leistungen des jungen FRISCH
AUF!-Torwarts, FUnfter. Zur neuen
Saison ist er altersgemaf zu den
Junioren gewechselt und wird
dort weiterhin im Kader des DHB
gefordert.

Julian Buchele, der im vergange-
nen Fruhsommer das Abitur ge-
macht hat, hat im Herbst mit dem
Studium im Bereich Wirtschafts-
wissenschaften begonnen. Er
freut sich auf die neuen Auf-

WIR TRANSPORTIEREN.
WIR LAGERN.
WIR BEWEGEN

Bei FRISCH AUF! im Fokus
FRISCH AUF! nimmt Julian Buchele als Profi unter Vertrag

gaben: ,Ich freue mich sehr, dass
ich mir durch meine Leistungen
das Vertrauen erarbeiten konnte,
in der nachsten Saison fester
Bestandteil der Teams zu wer-
den. Dass ich diese Chance bei
FRISCH AUF! bekomme, bedeutet
mir sehr viel. Ich nehme diese
Herausforderung hochmotiviert
an und bin zuversichtlich, dass
wir ndchste Saison ein starkes
TorhUterduo bilden werden.”

FRISCH AUF! setzt mit dem
Wechsel auf der Torwartposition
von Marin Sego zu Julian Buchele
die bereits kommunizierte Verjin-
gung im zukUnftigen Kader damit

konsequent fort. Der sportliche
Leiter Christian Schone meint
dazu: ,Ju lian hat sich bei uns
zum Juniorennationalspieler
entwickelt, verfigt Uber groBes
Entwicklungspotenzial und
Uberzeugt zudem in Sachen
Einstellung und Mentalitat. Ihm
im Rahmen unserer Neuaus-
richtung das Vertrauen zu
geben und damit gleichzeitig
die Identifikation zu starken, ist
demzufolge nur konsequent.
Weiterhin steht diese Personal-
entscheidung sinnbildlich fur die
gute Entwicklung in unserem
Nachwuchsbereich in den letz-
ten Jahren.”

ALLMEMDINGER
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FRISCH AUF! News

Einen Wechsel gab es
jetzt im Aufsichtsrat der
FRISCH AUF! Management
und Marketing GmbH. Die
Gesellschafterversamm-
lung von FRISCH AUF!
Goppingen hat in einer Sit-
zung in der vergangenen
Woche, die nach 3 Jahren
turnusmaBig stattfand, die
Mitglieder des Aufsichts-
rats der FRISCH AUF! Gop-
pingen Management und
Marketing GmbH neu ge-
wahlt. Zukunftig besteht
der FRISCH AUF!-Auf-
sichtsrat im Wesentlichen
aus den Gesellschaftern
der FRISCH AUF! Gop-
pingen Management und
Marketing GmbH. Diese
sind: Der Prasident von
Frisch Auf Goppingen

eV. (Thomas Lander), die
naturlichen Personen
Ulrich WeiB (Leonhard
Weiss) und Hubert Nagele
(Stahlbau Nagele), sowie
die juristischen Personen
EWS (Matthias Weigele),
Wackler (Oliver Schwarz),
EMAG (Markus Hessbrig-
gen) und Hahn Automabile.
Daruber hinaus wurde der
Vorstandsvorsitzende der
Kreissparkasse Goppingen
(Dr. Hariolf Teufel) einstim-
mig wiedergewahlt. Der
geschaftsfuhrende Gesell-
schafter der FRISCH AUF!
Goppingen Management
und Marketing GmbH, Gerd
Hofele, ist aufgrund der
Bestimmungen des Ge-
sellschaftsvertrages nicht
Mitglied des Kontrollgre-
miums.

Ausgeschieden aus dem
FRISCH AUF!-Aufsichts-
rats sind der bisherige
Vorsitzende Claus Mai und
der bei Hahn Automobile
als Geschaftsfihrer aus-
geschiedene Frank Brecht.
Frisch Auf-Prasident
Thomas Lander: ,Wir be-
danken uns bei Claus Mai
und Frank Brecht fur ihre
geleistete Arbeit in den
vergangenen Jahren. Sie
haben sich mit viel Einsatz
und Engagement in der
FRISCH AUF! Goppingen
Management und Marke-

ting GmbH eingebracht.”
Als neuer Vorsitzende des
FRISCH AUF!-Aufsichts-
rats wurde Matthias Wei-
gele bestimmt. Zu seinen
Stellvertretern wurden
Oliver Schwarz und
Thomas Lander ernannt.
Samtliche Wahlen in der
FRISCH AUF!-Gesellschaf-
terversammlung erfolgten
einstimmig.

FRISCH AUF! drickt in den
kommenden Wochen sei-
nen beiden deutschen Na-
tionalspielern die Daumen.
David Schmidt und Se-
bastian Heymann sind im
35er Kader des Deutschen
Handballbundes, den Bun-
destrainer Alfred Gislason
nominiert hat, aufgefuhrt
und durfen sich daher
berechtigte Hoffnungen
auf eine Teilnahme an der
Handball-Europameis-
terschaft machen. Der
Kader, mit dem der DHB

in die Vorbereitung auf

die Heim-EM geht, wird
sicherlich in der nachsten
Woche bekanntgegeben.
Aber auch danach sind
Nachnominierungen noch
maglich. Fur Sebastian
Heymann ware das zweite
groBe Turnier. Allerdings

musste er wahrend der
Europameisterschaft
2022 corona-bedingt nach
drei Spielen passen. David
Schmidt war bereits bei
den Europameisterschaf-
ten 2020 und 2022 sowie
bei der Weltmeisterschaft
2021 dabei.

FRISCH AUF!-Kreislaufer
Kresimir Kozina hat sich
beim Training vor dem
Spiel in Gummersbach
eine FuBgelenksverlet-
zung zugezogen. Daher
fiel er zumindest fir die
Spiele in Gummersbach
und gegen Flensburg aus.
Wahrscheinlich wird er im

Kalenderjahr 2023 keine
Spiele mehr bestreiten,
aber wer den ehrgeizigen
Kroaten kennt, der weif3,
dass er sich lieber friher
wie spater wieder in den
Dienst der Mannschaft
stellen méchte.

Ebenfalls verletzt hat sich
FRISCH AUF!-Spielmacher
Jaka Malus. Er verletzte
sich beim Pokalspiel in
Gummersbach wahrend
der ersten Halbzeit am
Knie. Er hat eine schmerz-
hafte Kapselverletzung
und seine Einsatzfahigkeit
wird sich von Spiel zu Spiel
kurzfristig entscheiden.
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Ein ordentliches Ergebnis haben
unsere Gaste vom Bergischen
HC in der abgelaufenen Saison
erzielt. Unter Trainer Jamal
Naji, der im Sommer 2022 von
TUSEM Essen gekommen war,
erreichte man mit einer neu
formierten Mannschaft nach
einem misslungenen Saison-
auftakt am Ende doch noch
30:38 Punkte. Die aktuelle
Spielzeit scheint von den

Punkten her fast das Gegen-
stuck zur Vorangegangenen zu
sein. Nach einem misslungenen
Auftakt mit drei Ein-Tore-
Niederlagen lag der BHC mit
2:12 Punkten ganz am Ende
der Tabelle der HBL. Danach
begann das Team aus dem
Bergischen zu punkten, holte
zuletzt 11:7 Punkte, darunter
auch einen 33:30-Heimsieg
gegen FRISCH AUF.. Am achten

Ugd_gﬁnstig.

Das HandyTicket jetzt auch
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Spieltag fugten sie dem bis da-
hin ungeschlagenen Tabellen-
fahrer MT Melsungen die erste
Niederlage der Saison zu und
gewannen in der Folge auch in
Wetzlar. Aktuell liegt der BHC im
unteren Mittelfeld der Tabelle.
Wie von Jamal Naji vor der Sai-
son prognostiziert, geht es eng
zu im Mittelfeld der ,starksten
Liga der Welt". Da kommt es

auf jeden einzelnen Punkt an,
wie bei den letzten Heimspielen
gegen den SC DHfK Leipzig
(31:31) und den TVB Stuttgart
(33:28). Der BHC ist ein Meister
der Dramatik - sieben seiner
Partien endeten in dieser Spiel-
zeit mit zwei Toren oder weniger
Differenz.

Spannend ist auch die Mann-
schaftszusammenstellung: Mit
dem D&nen Mads Andersen ge-
lang dem BHC ein echter Trans-
fer-Coup. Der 26-Jahrige war
im vergangenen Jahr bester
Feldtorschitze in der danischen
Liga und damit noch treffsiche-
rer als Simon Pytlick, der als
Kénigstransfer der Bundesliga

fiir den Landkreis Géppingen.
VVvSsS

LANDKREIS
. GOPPINGEN

Gastevorstellung | 13
Bergischer HC

gilt. Und in der HBL? Da macht
Mads Andersen genau dort wei-
ter, wo er in seiner Heimat auf-
gehdrt hatte: Mit 60 Feldtoren
fOhrt er die interne Torschit-
zenliste des Bergischen HC vor
dem zuletzt verletzten Kreis-
I3ufer Fredrik Ladefoged (53)
und Linus Arnesson (52/16) an.
Spielmacher Kapitan Arnesson
ist die Leitfigur, Ideengeber

und mit 33 Jahren auch der
erfahrenste Spieler im Kader.

In diesem stehen mit Lukas
Stutzke und Tim Nothdurft zwei
deutsche Jung-Nationalspieler
aus dem 35er-EM-Kader von
Alfred Gislason. Im letzten Spiel
gegen Stuttgart hat Nothdurft,
der Sohn des in Gdppingen

Fortsetzung auf Seite 15 ->
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bestens bekannten Ex-Pful-
linger Kreislaufers Eckard
Nothurft, mit 12 Feldtoren sein
groBes Potential unter Be-
weis gestellt. 51 Tore und eine
hervorragende Quote von 82%
stehen fir den LinksauBen zu
Buche. Auf Rang 6 der internen
Torjagerliste ist Jung-National-
spieler Lukas Stutzke (38 Tore).
Ein sehr begabter Spieler, der
zuletzt verletzungsbedingt
fehlte, ist Linkshander Elias
Scholtes, einer der amtieren-
den U21-Weltmeister, der von
seiner Spielweise sehran den
jungen Christian Zeitz erinnert.
Ein Spieler beim HBC tragt
einen groBen Handball-Namen:
Yannick Fraatz. Der 24-jahrige
Sohn der Handball-Legende
Jochen Fraatz (Foto) hat es

im Vorjahr beim THW Kiel zum
Deutschen Meistertitel ge-
bracht und kehrte nun wieder
zum Bergischen HC zurGck.

Aktuell hat der BHC mit einigen
Verletzungsproblemen zu
kédmpfen. ,In unserer Situation

freuen wir uns natirlich auf

die Pause, um Verletzungen
und Krankheiten auszukurie-
ren’, sagt Trainer Jamal Naji.

Bei der 29:37-Niederlage im
Pokal-Achtelfinale in Flens-
burg fiel kurzfristig auch noch
Frederik Ladefoged aus. Sein
Fehlen war besonders spir-
bar, da mit Tom Kare Nikolaisen
und Aron Seesing bereits die
anderen beiden Kreislaufer

und Abwehr-Innenblocker auf
der Verletztenliste stehen. Die
gute Nachricht: Eine Untersu-
chung hat ergeben, dass sich
Ladefoged keine schlimmere
Verletzung zugezogen hat.

Wie schon in Flensburg, als

der BHC mit einer offensiven
Deckung sowie im Angriff mit
dem siebten Feldspieler agierte,
wird sich Jamal Naji auch heute
etwas einfallen lassen. Neben
den genannten Kreislaufern
und RechtsauBen Isak Persson
wird Elias Scholtes (FuBver-
letzung) im rechten Riickraum
definitiv bis zum Jahresende
fehlen. ,Die personelle Situation

Fans stehen
Seite an Seite!

Deshalb unterstutze ich FrischAuf! und auch
Sie - in allen Versicherungsfragen.

ist wirklich verheerend, aber wir
schauen, dass wir es kompen-
siert bekommen.” So wie beim
vorletzten Heimspiel gegen
Stuttgart. ,Wir haben uns die
ganze Woche darauf vorberei-
tet, wie wichtig das Spiel heute
sein wird und sind sehr gut in
die Partie gekommen. Unsere
offensive Abwehr bereitete
Stuttgart insbesondere am
Anfang groBe Probleme - auch
wenn sie rein statistisch gar

DKV-Service-Center

Matthias Mundorff

Heininger Str. 38

73037 Goppingen

Tel 07161 503190
matthias.mundorff@ergo.de
www.mundorff.de

Partner von

FRISCHI\'TH]

GOPPINGEN®
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Fortsetzung

nicht so effektiv war”, erklarte
der BHC-Trainer. ,Uber allem
steht der Wille, das Spiel nach
Hause zu bringen. Der war

von Anfang an zu spiren.” Fur
FRISCH AUF! gilt es heute,
denselben Siegeswillen an den
Tag zu legen wie beim jingsten
Heimerfolg gegen die SG Flens-
burg/H. und das Jahr mit einem
Mittelfeldplatz zu beenden.

Matthias Baumhauer

ERGO
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Mit Tim Nothdurft steht seit
letzter Saison ein geburtiger
Schwabe auf LinksauBen

bei den Bergischen Lowen.
Der 26-Jahige LinksauBen
istin Reutlingen geboren. In
seiner Jugend spielte Noth-
durft fur den HBW Balingen
Weilstetten. Ab 20116 spielte
er dort auch fir die Manner-
mannschaft in der Bundesliga.
Mit dem HBW stieg Noth-
durft 2017 in die 2. Hand-

ball Bundesliga ab. Nach 2
Spielzeiten schaffte der HBW
2019 erneut den Aufstieg.
2021 stieg Balingen erneut
ab. Nach sechs gespielten
Saisons beim HBW Balingen
Weilstetten und 211 Spielen
wettkampfubergreifend kam
Tim Nothdurft auf 437 Tore
fur den HBW. 2022 entschied
sich Tim Nothdurft dann, zum
Bergischen HC zu wechseln.
Seit 2022 hat der LinksauBen
36 Ligaspiele fur den BHC
absolviert und konnte 101 Tore
erzielen. Mit dem Bergischen
HC steht Tim Nothdurft aktuell
im Mittelfeld der Tabelle. Das

Managed Services

IT-Consulting

Ziel des BHC ist es ,sich im
Vergleich zum Vorjahr zu ver-
bessern, dort belegten sie zum
Ende der Saison den 12. Platz.
Bisher erfillen sie ihre Ziele.
Tim Nothdurft hat in dieser
Saison schon bewiesen, dass
er fur den BHC so wichtig ist.
Mit 12 Toren im Spiel gegen
den TVB Stuttgart zeigte der
LinksauBen seine Qualitat.

Mit seinen Leistungen hat sich
Tim Nothdurft auch in den
35er Kader fur die Europa-
meisterschaft im eigenen
Land gespielt. Neben Lukas
Mertens, Mathias Musche

und Rune Dahmke ist Tim
Nothdurft einer der 4 Links-
auBen im Aufgebot. Im
Testspiel gegen Agupten gab
Tim Nothdurft sein DebUt fir
die A-Nationalmannschaft.

In seiner Jugend spielte der
LinksauBen schon in der
Junioren-Nationalmannschaft.
2016 erzielte er mit der U20
bei der Europameisterschaft
den 2. Platz. 2017 bei der U21-
Weltmeisterschaft erreichte

IT-Sicherheit

er mit der deutschen Aus-
wahl den 4. Platz. Im Sommer
2024 wird Tim Nothdurft
einer weiter Schritt in sei-

ner Karriere gehen. Mit dem
Wechsel zu den Rhein-Neckar
Lowen. So kommentiert er
seinen Wechsel: ,Nach einer
sehr langen Zeit in Balingen
und zwei Jahren beim BHC

Gaste-Portrait
Tim Nothdurft

ist die Zeit gekommen, einen
weiteren Schritt zu gehen.
Ich mochte Teil der Entwick-
lung der Léwen sein, mochte
dabei helfen, sie wieder zu
einer Spitzenmannschaft

zu machen und freue mich
Uber das Vertrauen, das die
Verantwortlichen auf diesem
Weg in mich setzen.”

Digitalisierung

IT-Outsourcing
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mars solutions GmbH

7 Robert-Bosch-Str.8
73037 Goppingen
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bezahlen.

Bezahlen Sie hierin der
Halle kontaktlos — schnell,
einfach und sicher!

Kontaktlos bezahlen Sie bequem durch einfaches
Vorhalten lhrer Sparkassen-Card, Sparkassen-
Kreditkarte, Sparkassen-Karte Basis (Debitkarte)
oder lhres Smartphones an das Bezahlterminal -
das Stecken der Karte ist nicht erforderlich.
ksk-gp.de/kontaktlos-bezahlen

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Goppingen



Griindungsjahr:
2006

GroBte Erfolge:
Aufstiege in die Bundesliga
2011 und 2013

Saisonetat:
ca. 5,2 Mio. Euro

Saisonziel:
Ergebnis des Vorjahrs be-
statigen

Durchschnittsalter
Spielerkader:
25,8 Jahre

DurchschnittsgroBe
Spielerkader:
191m

Halle:

Unihalle Wuppertal

(3200 Platze) /

PPSD Bank Dome/Mitsubi-
shi Electric Halle Disseldorf
(11.500 Pl&tze)

BHC-Splitter

'(Eﬂuﬂ&l’# Barmenia @@ codecentne

CRAFT & rmrluurrm

WIW., [HRE Sseus. AWG Sud Fpm

Hintere Reihe v.l.: Physiotherapeutin Franziska Wittig, Physiotherapeut Severin Feldmann, Lukas
Stutzke, Alexander Weck, Mads Kjeldgaard Andersen, Aron Seesing, Frederik Ladefoged, Geschafts-
fUhrer Jorg Foste, Mannschaftsarzt Dr. Robert Weindl.

VORWERE ~ Siowisses By LIEVEMDECKER

Mittlere Reihe v.l.: Maskottchen Bergi, Athletiktrainer Oliver Schumacher, Teamassistent Jan Art-
mann, Tomas Babak, Linus Arnesson, Djibril M'Bengue, Eloy Morante Maldonado, Tom Kare Nikolaisen,
Aron Exner, Cheftrainer Jamal Naji, Assistenztrainer Peer PUtz, Mannschaftsbetreuer Siegfried Knapik.

Vordere Reihe v.l.: Assistenztrainer Arnor Thor Gunnarsson, Yannick Fraatz, Isak Persson, Noah Be-
yer, Christopher Rudeck, Louis Oberosler, Peter Johannesson, Tim Nothdurft, Tobias Schmitz, Elias
Scholtes, Assistenztrainer Markus Piitz.

BUSINESS
PARK GOPPINGEN

IHR PARTNER FUR

BURO - UND GEWERBEFLACHEN™

IN GOPPINGEN

INFO UND KONTAKT:
« 07161 6502554

businesspark@goeppingen.de

) 2V =
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Blumenpartner von_

Kompetente Beratung - ideenreiche Gestaltung
zuverldssiger Service

_i%%g;; Krﬂ‘tz&r Hohenstaufenstral3e 97

73033 Goppingen

“%s
Tent ",“PF%“QEK‘, Tel. 071 61-9 78 00-0
SCHONE DINGE www.blumen-kraetzer.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30 - 18.30 Uhr, Sa. 8.30 - 14 Uhr

Moderne individuelle Komplettldsungen durch

Technologie.
Erfahrung.
Tradition.

m KRANXMAURER

www.kran-maurer.de

Kranarbeiten | Schwertransporte | Maschinenumziige | Maschineneinlagerungen

Lehlestrae 36 - 73035 Goppingen - Tel.: +49-(0) 7161 /91400-0

www.kran-maurer.de

FRISCHLU]

GOPPINGEN®
Trainer: Markus Baur; Co-Trainer Stefan Klaus

NR. Name Tore 2min

1 BartRavensbergen (TW, Jg. 1993)

12 Julian Buchele (TW, Jg. 2004)

16 Marin Sego (TW, Jg. 1985)

2  Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)

4 Tim Kneule (RM, Jg. 1986)

5  Tim GoBner (RA, Jg. 2005)

9  Andreas Flodman (RA, Jg. 1993)

10 Sebastian Heymann (RL, Jg. 1998)

13 Josip Sarac (RL, Jg. 1998)

15 Vid Poteko (KM, Jg. 1991)

17 Tobias Ellebaek (RL, Jg. 1992)

22 Erik Persson (RR, Jg. 1998)

24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1997)

28 Franko Lastro (RA Jg. 2003)

29 Nils Réller (KM, Jg. 2001)

40 Elias Newel (RM, Jg. 2004)

41 Till Hermann (LA, Jg. 1996)

44  Kresimir Kozina (KM, Jg. 1990)

66 Jaka Malus (RM, Jg. 1996)

77 David Schmidt (RR, Jg. 1993)

Schiedsrichter: Christian Hannes und David Hannes

Zeitnehmer / Sekretar: Helmut Usenbenz/ Frank Stissmuth

Spielleitung: Holger Fleisch

CB Pils Ecke

Mastlinstrafle 8
Goppingen
Tel.07161/27018

Impressum FRISCH AUF!-Echo 44. Jahrgang

Redaktion: Alexander Kolb (verantwortlich), Dr. Matthias Baumhauer, Frank
Hohmann, Regina Eiber, Peter Kuhnle, Christian Schéne, Max Feinauer, Oliver
Annen, Janick Hoer

Anzeigen: Peter Kuhnle und Marleen Schéne
Bilder: Peter Poller, Jurgen Weber, Michael Schmidt

Konzeption, technische Herstellung und Druck:
Schwabenprint GmbH, 73779 Deizisau, www.schwabenprint.de

Herausgeber:
FRISCH AUF! Goppingen | Management und Marketing GmbH
BahnhofstraBe 41| 73033 Géppingen | Tel. 07161 965975-0

Fax: 07161 965975-75 | service@frischauf-gp.de | www.frischauf-gp.de




s Bergischer HC

Trainer: Jamal Naji

NR. Name Tore 2min

1 Christopher Rudeck (TW, Jg. 1994)

12  Peter Johannesson (TW, Jg. 1992)

2 Noah Beyer (LA, Jg. 1997)

3 Isak Persson (RA, Jg. 2000)

4 Elias Scholtes (RR, Jg. 2003)

8  Tim Nothdurft (LA, Jg. 1997)

11 Djibril M'Bengue (RR, Jg. 1992)

14 Frederik Lagefoged (KL, Jg. 1996)

15 Mads Andersen (RL, Jg. 1996)

17 Arnor Gunnarsson (RA, Jg. 1987)

18 Yannick Fraatz (RA, Jg. 1999)

19 Tomas Babak (RM, Jg. 1993)

24  Linus Arnesson (RM, Jg. 1990)

30 Tom Nikolaisen (KL, Jg. 1997)

33 Eloy Morante (RM, Jg. 1998)

39 Lukas Stutzke (RL, Jg. 1998)

44 |vo Santos (KL, Jg. 1992)

49 Aron Seesing (KL, Jg. 2003)

Ihr Partner in allen Fragen rund ums Geld!

Michael Roll

Selbststandiger Finanzberater
Deutsche Bank Finanzberatung

KrettenbachstraBBe 22

73116 Waschenbeuren
Telefon 07172/2452

Fax 07172/188573

Mobil 0172/7377661
E-Mail michael.roll@db.com

Baufinanzierung - Altersvorsorge -
Bausparen - Versicherungen

Neubau Schilerhort
mit familien-

m:] 1] Ni- freundlichem Wohnen
m T - : in GP-Jebenhausen.
PR o e
- I fai Architekten
A i | Welz + Partner

| Ein Projekt der
Wohnbau Géppingen.

Planungsgruppe
Schmid und Mattes 73033 Géppingen
GbR Lorcher StraBe 49

Tel. 07161 26486

INGENIEURBURO FUR www.plgschmid.de

TECHNISCHE GEBAUDEAUSRUSTUNG buero@plgschmid.de

| WIR BRAUEN.

" WORLD|

'BEER
AWARDS
. GERMANY

DEUTSCHLANDS

BESTES /{elles

WWW.KAISER-BRAUEREI.DE

B TRANSPORTE

B BAUSTOFFE

B NATURSTEINE

B ENTSORGUNG r

LIEFERUNG
AM SELBEN
TAG™ 2o

Selbstanlieferung
von Schrott gegen
Barauszahlung!

SUSSEN ﬁo7—|62/

Transporte und

Containerdienst 93 30-110
OTTENBACH ﬁ 07162/

| Natursteine

und Baustoffe 93 30-150

Helmut Kélberer GmbH
Carl-Zeiss-Str. 1-3 « 73079 Siien

KALBERER

www.kaelberer-gruppe.de
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Schiedsrichter des heutigen Spiels

Steckbrief

Hannes NAME Hannes
Christian VORNAME David
1991 GEBURTSJAHR 1991
Leverkusen WOHNORT Kéln
2005 SR SEIT 2005
255 DHB-EINSATZE 255
57 EHF/IHF-EINSATZE 57

A
ultr@sPoRrTS

Starter
Magenfreundliche Hafermahlzeit

Floratin
Laktobakterien — 10 Mrd.
probiotische Keime téglich

ultraPro
Die tégliche Portion Eiweil3

Ingwerextrakt
Mit 1,3 kg frischem Ingwer

=
& ] 1}
~
& !
‘_f‘“& :
a
LT BT

Ackerschachtelhalm
Wasserlosliche Kieselsdure

ChillSan
Chili- & Gewiirzlotion

Kollatin
Kollagenhydrolysat

Chonsamin
Glucosamin + Chondroitin

| Base || PROTECT PERFORM

An diese bemerkenswerte
Zahl kommt wahrlich kaum
jemand heran: Jorg Lop-
paschewski hat am kirz-

lich seinen 900. Einsatz

als Schiedsrichter fir den
Deutschen Handballbund
absolviert. Der Berliner leitete
gemeinsam mit seinem Ge-
spannpartner Nils Blumel

die Partie zwischen der SG
Flensburg-Handewitt und MT
Melsungen, vor der die selbst
fir den Jubilar Uberraschende
Ehrung durch Marcus Helbig
stattfand. ,900 DHB-Einsatze
sind eine Marke, die einzig-
artig ist. Jorg ist ein Vorbild in
Sachen Disziplin und Zuver-
lassigkeit - ein Vorbild fur
junge Schiedsrichterinnen
und Schiedsrichter’, wirdigt
Jutta Ehrmann-Walf, Leiterin
des Schiedsrichterwesens im
Deutschen Handballbund, das
Engagement und die Leistung
Loppaschewskis.

Der 51-Jahrige stand friher
selbst als aktiver Spieler
im Tor und war im Hand-

ultraBar
Kohlenhydrat-Molkenriegel

ultraGel

Energiegel mit Rhodiola
Buffer

Sportgetrank 3:1 + Natrium

Gel-Chip
Sofortenergie

DHB-News

ball-Verband Berlin als
Schiedsrichterlehrwart und
Schiedsrichterwart im Ein-
satz. Erste Erfahrungen als
Unparteiischer ssmmelte
Loppaschewskiim 1987,
sechs Jahre spéter leitete er
gemeinsam mit seinem dama-
ligen Partner Sascha Gremmel
sein erstes DHB-Spiel, 1998
folgte bei der Partie zwischen
dem SC Magdeburg und dem
TuS Schutterwald der erste
Einsatz in der 1. Bundesliga.

In Folge des aus gesundheit-
lichen Grinden resultie-
renden Karriereendes von
Sascha Gremmel Ende 2001
fand der erfahrene Schieds-
richter ein halbes Jahr
spater mit Nils Blimel einen
neuen Partner, mit dem er
sofort im DHB-Bereich ein-
steigen konnte. Das ,neue”
Gespann debUtierte 2008 in
der Kdlnarena auf hochster
deutscher Ebene, als sich
der VfL Gummersbach und
TuSEM Essen gegeniber-
standen.

7
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fresher|

Molkeneiweil3, Zink, Selen
und Magnesium

MolkeneiweiBkonzentrat
mit Vitamin D

Arginin

®= GERMAN SPORTS NUTRITION



Planungssicher

ins Eigenheim!

- Baufinanzieren - Umschulden
- Top-Zinsbindungsfristen
bis 40 Jahren moglich

SELIGER GbR

Allianz Hauptvertretung
BahnhofstraBe 3

73092 Heiningen

Tel.: 07161 / 9480-0

Fax 07161 / 9480-20

Email: info.seliger@allianz.de
www.allianz-seliger.de

)
DIEHANDBALL ©
FACHAGENTUR € \
personlich und kompetent - seit mehr als 50 Jahren \

Allianz () SELIGER i
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Spieler und Torschiitzen von FRISCH AUF!

Nr. Vorname, Name
Adi 1 BartRavensbergen,90 m: 92 A-LS fiir NED
% 1 2 Julian Buchele 1,90 m; 15 Jug--LS fur D
@ 1 6 Marin Sego 1,94 m; 53 A-LS fur CRO
q 2 Oskar Neudeck 1,92 m; 12 Jun.-LS fur D
1 4 TimKneule 190 m; 30 A-LS fiir D
@‘ 9 Andreas Flodman 1,84 m; 3 A-LS fur SWE
% 1 0 Sebastian Heymann 1,98 m; 17 A-LS fur D
13 Josip Sarac 2,01 m; 20 A-LS fur CRO
15  vidPoteko 193 m; 64 A-LS fir SLO
17 Tobias Ellebaek 1,93 m; 3 A-LS fur DEN
22 Erik Persson 1,94 m; 13 Jun.-LS fur SWE
24 Marcel Schiller 1,89 m; 37 A-LS fur D
28 Franko Lastro 1,85 m; 14 A-LS fur AUT
29 Nils Réller 1,95 m; 12 Jun.-LS fur D
40 Elias Newel 1,82 m
41 Till Hermann 1,79 mw
44 Kresimir Kozina 1,96 m; 28 A-LS fur CRO

66 Jaka Malus 1,91 m; 15 A-LS fur SLO

D 60 e ) K D s [ D o 0 D)

1 77  David Schmidt 190 m: 24 A-LS far D

Spiele Tore

17 8

5 0
17 o

0 0
17 | 30
14 | 23/2
17 | 38
15 | 65
17 9
15| 19
17 | 42
17 |89/48
14 | 2711
7 1

3 1
15 2
16 | 35
16 | 33
15 | 55
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OFFIZIELLER

Die perfekte
Mannschaftsaufstellung fur mehr
Fahrspafi!

FRISCH|

Ob Motordle, Additive, Autopflege
. oder Serviceprodukte:

"~ "Mit LIQUI MOLY ist Ihr Fahrzeug "~
auf jeder Position optimal besetzt.

LIQUI
MOLY

%" MOTOROLE § -
T

o

&ADDITIVE &

MADE IN GERMANY
| e ——"
www.liqui-moly.de
T
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B § BEST BRAND 2022 §

| B 3 Kategorie: 2

Ole/Schmiermittel
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FRISCH AUF! im Riickblick
Spiel in Gummersbach

Im Achtelfinalspiel mussten
beide Teams auf einen wichti-
gen Spieler verzichten. Julian
Kdster und Kresimir Kozina
(Sprunggelenksbeschwerden)
nahmen nur auf der Bank Platz.
Daniel Rebmann hielt frih einen
ersten Siebenmeter und eine
schnelle Zweiminutenstrafe
gegen die Grun-WeiRen fihrte
zur frihen 2:0-FGhrung fir den
VfL Gummersbach. Wenigs-
tens markierte Josip Sarac
beim 2:1 den ersten Géppinger
Treffer. Der VL traf umgehend
Uber eine schnelle Mitte zum
3:1. Daniel Rebmann steuerte
weitere Paraden fir seinen
neuen Verein bei. Das 4:1(8.) be-
antwortete erneut Josip Sarac
zum 4:2. Danach parierte Daniel
Rebmann den zweiten Straf-
wurf. Nach dem 6:2-Zwischen-
stand nahm FRISCH AUF!-Trai-
ner Markus Baur die erste
Auszeit. Trotzdem gerieten die
Grin-WeiBen mit 7:2 ins Hinter-
treffen. Josip Sarac verkUrzte
auf 7:3. Der treffsichere Nils
Réller traf zum 8:4 in eigener
Uberzahl und Till Hermann, der
froh eingewechselt wurde, warf
ins leere Tor zum 8:5. Nils Roller
wahrte mit seinem nachsten
Treffer zum 9:6 den Drei-To-

TEXTILES MANAGEMENT FUR
- HOTELS UND GASTRONOMIE

re-Rickstand. Die FRISCH
AUF!-Abwehr fand in der
gesamten ersten Halbzeit kein
Mittel gegen die Halbschitzen
und gegen das Tempospiel des
VfL. Daher zog Gummersbach
immer wieder auf +4 davon. Die
nachsten FRISCH AUFI-Tref-
fer bis zum 12:9 markierten
Josip Sarac, Nils Réller und Till
Hermann. FRISCH AUF! spielte
aber weiterhin ohne Zugriff in
der Abwehr und ohne Konzept
im Angriff. Andreas Flodman
verkUrzte per Siebenmeter
zum 14:11. Nach einer starken
Parade von Marin Sego beim
Stand von 15:12 bekam FRISCH
AUF! abermals nicht den Ab-
praller. Kurz vor Ende der ersten
Halbzeit markierte so der VL
die erste Funf-Tore-FUhrung
zum 17:12. Andreas Flodman
verkirzte 15 Sekunden vor dem
Halbzeitsignal noch auf 17:13,
aber dem VAL reichte auch diese
Zeit, um auf den Halbzeitstand
von 18:13 zu erhéhen.

Den erster Treffer der zweiten
Halbzeit warf auch der VL

in FRISCH AUF!-Unterzahl

zum 19:13. Per Tempogegen-
stoB folgte prompt das 20:13.
Immerhin brachten zwei Treffer

- ALTEN- UND PFLEGEHEIME

- KRANKENHAUSER UND KLINIKEN

- LEBENSMITTELBETRIEBE

Josip Sarac das 20:15. Nach
einem Kempatreffer von Josip
Sarac musste der beste Gop-
pinger Spielervoribergehend
angeschlagen raus. Einfachste
technische Fehler verhalfen
dem VAL fortan, seine FUhrung
zu wahren. FRISCH AUF!-Tor-
wart Marin Sego verhinderte in
dieser Phase noch Schlimmeres
durch seine Paraden. In der 42.
Minute verkUrzte Sebastian
Heymann per zweiter Welle
zum 23:18. Till Hermann lieB das
2319 folgen. Josip Sarac und
Nils Raller hielten die Gaste bis
zum 25:271im Spiel. Till Hermann
traf sogar zum 25:22. Der VfL
hatte inzwischen zwar seine
Dominanz verloren, nutzte dann
aber eine doppelte FRISCH
AUF!-Unterzahl zum 27:22. Da-
mit war Gummersbach wieder
zurUck. Eine Parade von Bart
Ravensbergen und ein Foul an
Sebastian Heymann beim Wurf
auf das leere Tor fihrten zu
einem Strafwurf, den Andreas
Flodman zum 28:24 verwandel-
te. In der Schlussphase verlor
das Spiel aber noch mehran
Qualitat und mit vielen techni-
schen Fehlern und Fehlwiirfen
strebte das Spiel dem Endstand
von 33:28 entgegen.

FRISCH AUF!-LinksauBen Till
Hermann zum Spiel: ,Wir sind
von Anfang an nicht richtig
ins Spiel gekommen. So kann
man ein Spiel nicht gewinnen.
Die kurze Pause nach dem
Berlin-Auswartsspiel méchte
ich nicht als Ausrede gelten
lasse. Als Profis mUssten wir
in jedem Spiel alles geben
konnen.”

VfL: Rebmann (1.-51), Ivani-
sevic (51.-60.); Vidarsson 3,
Kodrin, Vujovic 12/4, Blohme
2, Schroven, Haseler 1, Koster
(nel), Schluroff 3, Tskhovre-
badze 5, Mappes 3, Pregler,
Horzen 2, Kiesler 2, Zeman.

FRISCH AUF!: Ravensbergen
(1-15., 49.-), Sego (15.- 49);
Kneule 2, Gossner (nel),
Flodman 3/3, Heymann 3,
Sarac 9, Poteko, Ellebaek

1, Persson 2, Schiller, Roller
4, Hermann 4, Kozina (ne)),
Malus, Schmidt.

Strafen: 2/7.
Zuschauer: 3132.

Schiedsrichter: Hellbusch /
Jansen.

buchele

wascherei

0000

WWW.WASCHEREI-BUCHELE.DE
HYGIENEBETRIEB NACH RAL GZ 992/1 BIS 4




FREUDE

FRLEBEN

AN BAUEN e

StraBen- und Netzbau | Ingenieur- und
Schiliisselfertigbau | Gleisinfrastrukturbau

Seit uber 120 Jahren verwirklichen wir mit unserem iiber Generationen
gewachsenen Know-how in allen Gewerken und mit neuester, inno-
vativer Maschinen- und Fahrzeugtechnik anspruchsvolle Bauprojekte.
LEONHARD WEISS - das sind Gber 6.500 kompetente Mitarbeiter, die
mit Freude am Bauen Ihre Projekte erfolgreich werden lassen.

Loy A

LEONHARD WEISS GmbH & Co. KG
Leonhard-Weiss-Str. 22, 73037 Goppingen

P +49 7161 602-0, bau-de@leonhard-weiss.com
www.leonhard-weiss.de
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« Tabellenplatz

Fieberkurve 2023/24
Stand 1812.2023

1 Bilanz

FRISCH AUF! -
2 Bergischer HC
3 Saison 2022/2023:
4 FRISCH AUF! Géppingen -
5 Bergischer HC
6 37:28
7
3 Bergischer HC -
9 FRISCH AUF! Goppingen
1 28:26
Ml
12
13
14
15
16 == \/erlauf der Saison 2022/2023
e === \/erlauf der Saison 2023/2024

== \/erlauf Bergischer HC
18 2023/2024
12 3 45 6 7 8 810 1121314 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
« Spieltag
BLESS

%,

YOU

RUNDU
VERSOR(

Wir garantieren fiir eine flichendeckende, schnelle und
sichere Arzneimittelversorgung mit kompetenter Beratung.

Kompetente Beratung

Fachkundige Beratung,
Informationsveranstaltungen

Kranken- & Pflegeversorgung

Wundversorgung, Kompressionsstrimpfe,
Inkontinenzversorgung, Pflegehilfsmittel,
Hilfsmittel, Trinknahrung

Pharmazeutische Versorgung
Medikationsplanung, Heimversorgung,
Verblisterung, Kosmetik, Botendienst,
Mietgeréte (Milchpumpe), Onlineshop

BLESS YOU. Gesundheit! bless-you.de
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B BUCHELE

T URENS+TORE

BUCHELE ROTARY LINE i 4 . 4 H h o h o ,
Vertikalgelagerte Tiren ] ] 1
aus Stahl mit Anspruch an Design = = I I b e G a ste I
und eindrucksvollen Funktionen: |

Brandschutz (bis zu EI.60),
Schallschutz (bis zu 42dB), " . .
beschusshemmend (bis zu FB4) Wer zuletzt brullt, brullt am besten. Und das wird heute

das #teamfrischauf sein. Und das #teamtir von BUCHELE

Ubrigens: Wer Gold nicht nur beim . : S . .
traumt derweil von den goldenen Zeiten in der Holle Std.

Lametta am Christbaum mag,

dem beschichten wir die Tiiren
natiirlich auch in edler Optik. e Wir wiinschen dem FRISCH AUF! viel Erfolg

Oder sehr gerne auch in griin-weiB. gy .
y ° = gegen den Bergischen HC.

Und wenn es sein muss, auch in blau.

'WWW.BUCHELE.DE

Caféhaus
Kalik

Backeret

Caféhaus Kalik
Am Bahndamm 1 - 73342 Bad Ditzenbach-Gosbach
Stuttgarter Str. 185 - 73312 Geislingen
www.cafehaus-kalik.de




Im kommenden Heimspiel
der Saison 2023/2024

am 07.02.2024 empfangt
FRISCH AUF! den TVB Stutt-
gart. Um 19:00 Uhr beginnt
das Schwabe- Derby in der
EWS Arena. Der TVB Stutt-
gart hat sich fur die Saison
das Ziel gesetzt, mindestens
auf dem 10. Platz die Saison
zu beenden. Bislang steht
der TVB auf dem 14. Platz
mit 11:21 Punkten. Mit einem
Sieg am 15. Spieltag gegen
die Recken aus Hannover
mit 32:28 holte der TVB
einen Sieg aus den letzten
vier Spielen. Die Mannschaft
von Michael Schweikardt
hat in dieser Saison schon
gegen die SG Flensburg
Handewitt bewiesen, dass
sie als Team gut funktionie-
ren. Mit Oscar Bergendahl,
Ivan Sliskovic, Jerome Muller
und Nico Schottle musste
der TVB wichtige Spieler vor
dieser Saison abgeben.

Mit Kai Hafner verpflichtete
der TVB einen Top-Spieler

auf der Riickraum Rechten
Position. Mit Max Hafner
und Kai Hafner spielen beide
Hafner-Brider jetzt in Stutt-
gart zusammen und sind in
16 Partien zusammen auf
137 Torerfolge gekommen.
Davon erzielte Kai Hafner
90 Tore und Max Hafner

47 Tore. Die beiden kon-
nen nicht nur Tore werfen,
sondern auch vorbereiten.
Kai Hafner bereitete 47 Tore
vor und Max Hafner kommt
auf 42 Vorlagen. Kai Hafner
steht auBerdem im 35er Ka-
der von Bundestrainer Alfred
Gislason fur die anstehende
Heim-Europameisterschaft
im Januar. Daniel Fernandez
ist ebenfalls ein wichtiger
Bestandteil des Stuttgar-
ter Spiels. Der spanische
LinksauBen erzielte schon
72 Tore in seinen 16 Spielen.
In der vergangenen Saison
spielte man Zuhause gegen
den TVB 24:25 und ver-

lor knapp. Auswarts spielte
FRISCH AUF! unentschie-
den mit 24:24.in der Sai-

\Wo mir sind
EEN iSCh Vorna! V,J

son 2023/2024 stehen
dich die Mannschaften
zum zweiten Mal gegen-
Uber. Im Hinspiel dieser
Saison konnte der TVB
das Spiel fur sich ent-
scheiden. FRISCH AUF!
verlor das Hinspiel 31:29
in der Porsche Arena. Fur
das Ruckspiel in der EWS
Arena ist es wichtig, den

. - allmendinger.eu/karriere

ALLMENDINGER

SERVICE FUR CNG-MASCHINEN

FRISCH AUF! 24 liors€_ | 31
Spiel gegen den TVB Stuttgart

TVB nicht in das Tempo-
spiel kommen zu lassen.
AuBerdem will man selber
durch eine starke Abwehr
versuchen einfache Tore
zu erzielen, um die Punkte
im Schwaben-Derby in
Goppingen zu behalten.
Der Vorverkauf fur dieses
wirttembergische Derby
l[3uft bereits.




Creative Gestaltung (CG) entwickelt und realisiert Markenarchitektur

CREATIVE in der analogen Welt sowie im virtuellen Raum. Wir realisieren Shop-
SINCE . . . .
1989 systeme, Roadshows, Events und Messestande fur kleine und mittel-

standische Unternehmen sowie international operierende Konzerne.

MESSEBAU // EVENTS //
WERBETECHNIK //
VIRTUELLER RAUM //
MEDIENGESTALTUNG //

creative-gestaltung.de

Creative Gestaltung GmbH

Heininger Str. 70 - 73037 Goppingen
T +49 71 61-606 89-0 - info@creative-gestaltung.de
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Bauplatzborse. Sie wollen g ‘ Y.
ein Grundstuick verkaufen? L

Bei uns konnen Sie lhren
Bauplatz kostenlos
prasentieren!

Infos und Beratung:
Andrea Dannenmann
tadt Goppingen
- Hotline 07161-650 2564
grundstuecksverkﬁn‘_
@goeppingen.de 4
r www.gownn;ie
» 3

fWohnen |
in GOppingen
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FRISCH AUF! 41/445
Spiel beim SC Magdeburg

Am Freitag, den
2212.2023 ist FRISCH
AUF! Goppingen zu Gast
in Magdeburg. Um 19:00
Uhr ist Anpfiff gegen den
SC Magdeburg. Der SCM
ist aktuell auf dem 1. Platz
der Tabelle mit 26:4 Punk-
ten. Das Team von Ben-
net Wiegert verlor bisher
einmal gegen die Fichse
Berlin und spielte gegen
den SC DHfK Leipzig und
die MT Melsungen un-
entschieden. Mit Spielern
wie Kay Smits, Moritz
Preuss, Mike Jensen

und Vladan Lipovina hat
Bennet Wiegert starke
Spieler abgeben mussen.
Der SCM konnte jedoch
mit Albin Lagergren, Felix
Claar, Janus Smarason
und Sergey Hernandez
Top-Spieler verpflichten.
Der SC Magdeburg istin
dieser Saison als amtie-
render Champions-Lea-
gue-Sieger ein Favorit auf
den Meistertitel der Hand-
ball-Bundesliga. Mit Felix
Claar hat der SCM einen
Spielmacher verpflich-

i #

Kocht sie weich!

WMF wiinscht FRISCH AUF! Goppingen ein perfektes Spiel!

tet, derin seiner ersten
Bundesliga-Saison schon
voll angekommen. Mit 81
Toren und 48 Vorlagen ist
der Schwede der beste
Vorbereiter der Magdebur-
ger. Nur Omar Ingi Mag-
nusson schieBt beim SCM
noch mehr Tore. Omar Ingi
konnte in dieser Saison
schon 85 Tore erzielen,
davon verwandelte er 53
Tore vom 7-Meter-Strich.
In der vergangenen Saison
musste FRISCH AUF! sich
beides mal gegen den
SCM geschlagen geben.
Mit 33:29 verlor man in
Magdeburg und mit 26:31
verlor man auch zu Hause.
Im letzten Auswartsspiel
holte man in Berlin ein
wichtiges Unentschie-
den. In Magdeburg wird
es genauso wichtig sein,
Uberzeugt in das Spiel

zu starten und den SC
Magdeburg nicht in das
geflrchtete Tempospiel
kommen zu lassen, um
wichtige Punkte mit nach
Goppingen zu nehmen.

wmf.com
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FRISCH AUF! schied am
vergangenen Mittwoch ver-
dient aus dem diesjahrigen
DHB-Pokal-Wettbewerb

aus, weil die FRISCH AUF!-
Mannschaft nicht annahernd
an die engagierte Leistung
vom Berlin-Spiel anknipfen
konnte. Beim morgendlichen
Warmup-Training vor dem
Spiel war Kreislaufer Kresimir
Kozina umgeknickt und konn-
te wegen seiner Blessur am
Sprunggelenk abends nicht
mitmachen. Zudem schied
auch Spielmacher Jaka Malus
im Lauf der ersten Halbzeit
verletzungsbedingt aus. Bis
dahin war aber die Grundlage
fOr den spateren VfL-Sieg
bereits gelegt, denn FRISCH
AUF! fand in der Abwehr nicht
zu seiner normalen Leistung
und spielte im Angriff druck-
und ideenlos. Mehrfach kam
die Mannschaft um Kapitan
Tim Kneule noch auf 3 Treffer
Ruckstand heran, aber da-
nach fing sich der VfL, unter-
stutzt durch zu viele tech-

nische Fehler auf Goppinger
Seite, wieder und sicherte das
Ergebnis ab.

FRISCH AUF!-Trainer Markus
Baur war nach dem Spiel
total enttduscht: ,Wir sind in
Gummersbach nur schlecht
ins Spiel gekommen und
haben zu viele Chancen
liegen gelassen. Dadurch
sind wir unsicherer gewor-
den. Trotzdem haben wir den
Abstand verkirzen kdnnen,
aber wir sind nicht naher als
auf drei Tore herangekommen
und haben den Anschluss
nicht geschafft. Daher ist der
33:28-Sieg fur den VfL ver-
dient und wir sind leider aus
dem Pokal ausgeschieden.”

Die weiteren Ergebnisse des
Achtelfinales:

HSV Hamburg - ThSV Eise-
nach 31:28

SG BBM Bietigheim - Fichse
Berlin 33:42

Der Partner fiir Dein

lassiges Outfit

mode

metzmeier

marktstr.5-gp

Www.metzmeier.com |/

Bei FRISCH AUF! im Fokus
Das Pokal-Aus tut FRISCH AUF! weh

SC DHfK Leipzig - MT Mel-
sungen 21:27

SC Magdeburg - HSG Wetzlar
39:31

Eintracht Hagen - TuS N-LUb-
becke 28:36

TuSEM Essen - Rhein-Neckar
Lowen 24:33

SG Flensburg/H. - Bergischer
HC 37:29

Die Auslosung zum Viertelfi-
nale ergab diese Partien:

SC Magdeburg - Rhein-Ne-
ckar Lowen

TuS N-LUbbecke - MT Mel-
sungen

Flchse Berlin - VfL Gummers-
bach

HSV Hamburg - SG Flens-
burg/H.

Der offizielle
Modepartner von

FRISCHLYTI

Keine Barauszahlung.
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Lieblingsplatz
dank Sonnenschutz

Besuchen Sie lhre Goppinger Schirmfabrik in der
Ausstellung oder fragen Sie nach unserem Aullendienst!

LAMBERT GmbH
Heininger Stralte 38
73037 Goppingen

Tel.: 07161 99822 0
info@lambert-gmbh.de
www.lambert-gmbh.de

~= TRANSPORTBETON
GOPPINGEN GmbH+Co. KG

14

s
700

I 7 thr kompetenter Partner flir

F ¢ Transportbeton

.',.- e Betonpumpen

. A8 * FlieBestrich

55 | H

lr— r' {b '. HJ‘ I"I J: é;:,i T

i \
Trahsportbeton G pﬁngen'ﬁmbl{; 0.1(&‘ =
Hellbronner StraBe 15/4 . 73037 Goppln %F{i

PRO‘i‘OR VON TIM KNEULE GEHEN S0 EURO
INS FRISCH AUF!-NACHWUCHSCENTER




Fur die Amateur- und
Jugendmannschaften
geht ein anstrengendes
halbes Jahr zu Ende. Die
Frauen 2-Mannschaft
hat sich gut in der BW-
Oberliga akklimatisiert.
Am Sonntag gewann die
junge Mannschaft der
neuen Trainer Julia Bauer
und Tim Guthoff deutlich
gegen die HG Fridingen/
MUhlheim mit 48:31 (1)
und qualifizierte sich fur
die Aufstiegsrunde zur
Dritten Liga. Der Liga- und
Lokalrivale TSV Heiningen
muss dagegen mit seiner

erfahrenen Mannschaft

in die Abstiegsrunde. Ab
Januar also kommt es bei
den FRISCH AUF Frauen 2
zu weiteren interessanten
Spielen

Vor diesem Spiel spielte in
der Arena die Mannschaft
der weiblichen C-Jugend
unter den Trainerinnen
Christine Gehrer und
Dagmar Siegert gegen die
HSG Owen/Lenningen.
Dieses Spiel der Landes-
liga endete 24:24 Remis.
Bereits um 13.30 Uhr
spielte die wC2 von Trai-
nerin Birgit Merz gegen
den TV Altenstadt und ge-
wann mit 28:18. Die wD2
unterlag allerdings zuvor
gegen die TG Geislingen.

Parallel zu diesen Spie-
len in der Arena fanden
auch Spiele in der Sport-
halle statt: Ab 13.30 Uhr

K

Abbruch & Erdbau GmbH

WEIL WIR'S KONNEN!

ABBRUCH, ERDBALU, RECYCLING & MEHR.

Te 51
www.ck-abbruch.de

FRISCH AUF! - Handballabteilung

wuselten da die D-Ju-
gendlichen unter Trainer
Christian Schone herum.
Diese mannliche Jugend
arbeitet bereits ziel-
gerichtet auf den Uber-
gang in die C-Jugend des
Nachwuchscenters hin
und fuhrt die Bezirksliga
souveran an. Daran andert
auch das Spiel gegen die
HT Staufen nichts, denn
Frisch Auf besiegte die
Spielgemeinschaft aus
Bartenbach, Bortlingen
und Wangen mit 34:27.

Im Anschluss an die D-
Jugend spielte die mC2
ein Lokalderby gegen
die HSG Winzingen/
WiBgoldingen/Donzdorf.
Dieses Spiel endete mit
einem 31:23-Heimsieg.
Den Jugend-Spieltag
beschlossen dann letzt-
lich die Jungs der mB2
gegen den TSV Blau-

Spieljahr 2023 geht auch fur die Amateure und Jugend zu Ende

stein. Die zweite B-Ju-
gend unter den Trainern
Joe Maurer und Jonas
Englert spielen immer-
hin in der Wirttemberg-
liga, mussten aber gegen
den verlustpunkfreien
Tabellenfihrer ran. Bei
der 27:32-Niederlage zog
sich das Team achtbar
aus der Affaire.

Das war damit der letzte
Jugend- und Amateur-
spieltag des Kalender-
jahres 2023. Weiter
geht es dann erst am
Wochenende 20./21.
Januar 2024. In der
Zwischenzeit feiern die
Mannschaften ihre Weih-
nachtsfeiern und erholen
sich von der stressigen
Vorrunde. Wir wiinschen
den Spielern und Spiele-
rinnen mit ihren Familien
schone Weihnachten und
einen guten Rutsch!

BECK
Die TOP-Adresse in Sachen

Natursteine

fiir Ihren Garten

Kies, Sand, Schotter,
Humus, Mulch ...

Containerdienst

=4

Baustellenabfalle

GmbH & Co KG

Entsorgung von:

Bauschutt
Erdaushub ...

[Baustoffe

Transporte

Containerdienst]

Im Dugendorf 41 - 73084 Salach - Tel. 07162/7007
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Sihy
Ir"" )

Immer fur Sie
erreichbar:

08001265 265* .

Das medizinische Infotelefon
AOK-Clarimedis.

Lassen Sie sich einfach, vertraulich und kompetent von unseren
Fachdrzten und unserem medizinischem Fachpersonal zu lhren
Fragen rund um Ihre Gesundheit beraten.

Mehr Uber AOK-Clarimedis erfahren aok.de/bw/clarimedis

* Kostenfrei und exklusiv fur AOK Kunden: 0800 1 265 265
Rund um die Uhr erreichbar.

GES

AOK Baden-Wiirttemberg . .
Die Gesundheitskasse. Clal‘l med IS

RWK - 02/23 - Foto: Gettylmages



Die Frisch-Auf-Handballerinnen
werden in der neuen Runde
ohne eine ihrer Stitzen aus-
kommen muissen: TorhUterin
und Kapitanin Anne Bocka wird
ihren zum Saisonende auslau-
fenden Vertrag beim Hand-
ball-Zweitligisten nicht mehr
verlangern. Die 30-Jahrige hat
sich dazu entschlossen, ihre
Laufbahn im Sommer nachsten
Jahres zu beenden und den
Fokus auf eine berufliche Neu-
orientierung und ihr Privatieben
zu legen. Die zweite Schluss-
frau Petra Hlogyik besitzt noch
einen Vertrag fur die nachste
Spielzeit und wird ab der Saison
2024/2025 also eine neue
Kollegin erhalten.

Bei den Verantwortlichen
bedauert man Anne Bockas
Entscheidung, kann diese aber
vollauf nachvollziehen. ,Wir hat-
ten sehr, sehr gerne mit Anne
weitergearbeitet. Sie ist eine
absolute FUhrungsspielerin und
eine erstklassige Torhiterin, die
Woche fur Woche abliefert und
derzeit sich in bestechender

Form befindet’, sagt die Sport-
liche Leiterin Birute Schaich.
Aber irgendwann kame eben
ein Punkt, an dem man sich
auf andere Dinge als Handball
konzentrieren mdchte. ,Es ist
ein herber Verlust fUr uns, aber
durch Annes frihzeitiges Kom-
munizieren herrscht Klarheit
fUr beide Seiten, was es uns
ermdglicht, in Ruhe und ohne
Hektik auf die Suche nach einer
Nachfolgerin zu gehen’, unter-
streicht Trainer Nico Kiener.

Der geburtigen Uimerin Anne
Bocka, seit 2020 in Diensten
der FRISCH AUF Frauen und
seit 2022 zur Spielfuhrerin aus-
erkoren, fiel die Entscheidung
nicht leicht. ,Seit ich denken
kann, hat sich mein Leben im-
mer um Handball gedreht. Das
war nie ein Problem fir mich,
auch wenn man nicht so am
Familienleben teilnaben konnte,
wie man sich das manchmal
gewunscht hatte.” Der Sport
gab den Takt vor, bestimmte
den Alltag. ,Viel Zeit fur freie
Gestaltung blieb nicht. Aber

ich habe ja gewusst, wofur ich
diesen Aufwand betreibe. Und
es hatimmer Spa3 gemacht’,
unterstreicht die studierte
Sportdkonomin, die frih zu-
hause auszog und bereits als
Teenagerin auf das Sportinter-
nat des Tharinger HC wechsel-
te, fUr den sie bereits im zarten
Alter von 16 Jahren ihr DebUt im
Oberhaus gab.

Nach 14 Jahren Bundes-

liga mit weiteren Stationen in
Trier, Nellingen und der HSG
Bad Wildungen Vipers hatten
sich die Prioritdten nun aber
verlagert. Anne Bocka, die als
Leiterin der Geschaftsstelle
erste Ansprechpartnerin fur die
Mitglieder des Hauptvereins

ist, mdchte sich beruflich neu
orientieren und ,einfach mehr
Zeit fUr das Privatleben haben”,
Nachdem sie sich diesen Ent-
schluss reiflich Uberlegt hat
und nun alles feststeht, ,ist die
Motivation jetzt nur noch umso
groBer, im dritten Anlauf mit
Frisch Auf den Wiederaufstieg
in die 1. Bundesliga zu schaffen.

FRISCH AUF FRAUEN
Kapitanin beendet Karriere

Ich habe nach wie vor groBe
Freude am Handballspielen.
Sollte uns die Meisterschaft
gelingen, wirde das die Kar-
riere kronen. Einen besseren
Abschied kdnnte ich mir gar
nicht vorstellen.”

Mit ihren Paraden hat Anne
Bocka den Goppingerinnen
sowohl im Oberhaus als auch
eine Etage tiefer viele Punkte
gerettet. Unvergessen sind
fur die Goppinger Leistungs-
tragerin die Siege bei Union
Halle-Neustadt (27:24) und in
Bad Wildungen (32:28) in der
Saison 2020/2021 sowie das
Relegationsspiel gegen Sach-
sen Zwickau (27:26) vor fast
3000 Zuschauern in der EWS
Arena. ,So eine Atmosphare
wie in diesem Spiel habe ich
ganz selten erlebt. Handball

in Goppingen ist schon etwas
sehr Besonderes. Die An-
erkennung, die wir in der Stadt
und im Umfeld erfahren, sucht
ihresgleichen.”

Frank Hohmann

UDO

SCHOENEWALD
FOTOGRAFIE

udoschoenewald.com

christineoesterle.com
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Leistungsfahig und zukunftssicher - High-Speed-Internet lUber Glasfaser

Ihr Anschluss an die Zukunft
ist schnell. Lichtschnell.

Lust auf das schnellste Netz?
e Telefon 07161 - 6101-850
e E-Mail internet®@evf.de

Jetzt wechseln

N Www.evf.de




Das Jahr 2023 ist noch nicht
vorbei, doch bei FRISCH AUF!
stehen schon die Planung

fur 2024 an. Denn die LIQUI
MOLY Handball-Bundesliga hat
bereits die ersten Spiele im
neuen Jahr terminiert. Damit
stehen die genauen Spieltermi-
ne der ersten drei Heimpartien
des Goppinger Handballklubs
fest. Zum Auftakt wartet direkt
ein Highlight auf alle Fans. Am
Mittwochabend, 7. Februar
gastiert der TVB Stuttgart

in der EWS Arena. Nach der
Niederlage im Hinspiel will die
Mannschaft von Trainer Markus
Baur Revanche nehmen und
vor eigenem Publikum den
Derbysieg feiern. ,Wir hoffen
naturlich im Derby auf eine
volle Holle Std. Nach dem Hin-
spiel in Stuttgart wollen wir ein
anderes Gesicht zeigen und mit
unseren Fans gemeinsam zwei
Punkte feiern’, sagt Mann-
schaftskapitan Tim Kneule.

Zwei Punkte will die Mann-
schaft auch eine Woche spater
zuhause gegen Aufsteiger
Eisenach einfahren. Auch hier
gilt es, die Niederlage aus der

Verschenke FRISCH AUF!-Tickets zu Weihnachten
Erste Heimspiele im neuen Jahr ab sofort im freien Verkauf

Hinserie wiedergutzumachen.
Die Eisenacher, die stark in die
Saison gestartet sind, befinden
sich mittlerweile wieder im
Tabellenkeller. Umso wichtiger
ist diese Partie fur FRISCH
AUF!, denn Siege gegen einen
direkten Konkurrenten sind be-
kanntermaBen doppelt wichtig.

Anfang Marz kommt es dann
zu einem Novum. Wenn der
TBV Lemgo Lippe am 4.

Méarz unter den Hohenstau-
fen kommt, findet das erste
Bundesliga-Montagsspiel fur
die Goppinger statt. Auch hier
hofft die Mannschaft auf eine
volle EWS Arena, die 60 Minu-
ten Vollgas gibt und nach den
Erfolgen in Liga und Pokal den
dritten Sieg in dieser Saison
gegen den TBV feiert.

Alle drei Spiele sind ab sofort
im freien Verkauf. Karten gibt
es sowohl im offiziellen Online-
shop (www.ticket-onlineshop.
com/ols/goeppingen) sowie
Uber die FRISCH AUF!-Ge-
schaftsstelle (Mail: service@
frischauf-gp.de oder Tel.:
07161-965 975 Q).

STRASSACKER

strassacker-project.de

Ingenieurskunst,
die beeindruckt!

Exklusives Design aus Bronze
mit zuverldssiger Technik

Projektkoordination, Konstruktion, Programmierung,
Bronzeguss, Stahlkonstruktion, Werksmontage, Lagerung
& Logistik, Installation & Montage vor Ort

Rabattcode*:
frischaufgpl0

*Gultiy bis o 3102 2003
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DIE BESTEN LIGEN

UM

27 BUCHEN:

: Tore
Qpiele, alle
A\\\\?le ?\N\ af ot

»12.506

o Monat
n jahresab®

AB SOFORT BEI DYN.

JETZT BUCHEN UNTER WWW.DYN.SPORT

Am 23. August startet die neue Saison: Erlebe die LIQUI MOLY HBL
und weitere Wettbewerbe mit maximaler Intensitat und zu einem

unschlagharen Preis - live und auf Abruf.
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*|m Jahresabo fiir 150 € (einmalige Zahlung), danach monatlich kiindbar zum Preis von 14,50 €/Monat.



FRISCH AUF! jetzt auch bei WhatsApp | 45

Abonniere den FRISCH AUF!-Kanal und bekomme Einblicke direkt aufs Smartphone

FRISCH AUF! Goppin-

gen ist jetzt auch bei
WhatsApp. Seit dem 23.
November gibt es in der
beliebten Messenger-App
nun auch einen eigenen
Kanal des Handball-Bun-
desligisten. Ziel des Klubs
ist es, seinen Fans interes-
sante News und exklusive
Einblicke direkt auf das
Smartphone zu liefern. Der
Content soll dabei auf die
Zielgruppe zugeschnitten
sein. Auch die Ansprache
soll personlicher sein, als
im Vergleich zu den bishe-
rigen Social Media-Kanalen
von FRISCH AUF!L.

,Durch die spezielle und
eigene Ansprache im
WhatsApp-Kanal soll das
bekannte WhatsApp-Grup-
pen-Feeling aufkommen.
Dadurch sollen sich die

Follower noch personlicher
angesprochen fuhlen”, sagt
Peter Kuhnle, stellvertre-
tender Geschaftsfuhrer
von FRISCH AUF!.

Zwar steckt das Projekt
noch in den sprichwortli-
chen Kinderschuhen, doch
der Kanal soll mit der Zeit
immer weiter wachsen und
den FRISCH AUF!-Fans
somit einen weitere, neue
Plattform fUr spannende
Nachrichten und spezielle
exklusive Einblicke bieten.

Und so kannst Du den
neuen FRISCH AUF!-Kanal
abonnieren: Scanne den
QR-Code hier auf der Seite
mit deinem Smartphone,
abonniere den Kanal und
aktiviere die Glocke, um
keine Nachricht zu ver-
passen.
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HANDBALL-BUNDESLIGA

Immer ein Volltreffer: Deutschlands beste Schmierstoffmarke
und Deutschlands beste Handball-Teams!
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Alles fiir eine reibungslose Saison: iiber 4.000 Artikel rund um Schmierstoffe, Additive, Fahrzeugpflege,
chemische Problemloser und Serviceprodukte. Fiir Pkw, Zweirader, Nfz, Boote und Gartengerate.



In unserer Rubrik, die wir den ehe-
maligen und verdienten FRISCH
AUF!-Spielern widmen, geht es
heute um den nachsten Europa-
pokalsieger von 2016 und 2017:
Riickraumspieler Daniel Fontaine!
Der gebiirtige Saarlander kam
2012 ins Schwabenland und
verbrachte sechs schéne und
erfolgreiche Jahre bei FRISCH
AUF!. Wir verraten Euch, wie es
«Fonny"” heute geht und was ihn
beschaftigt.

Allein einen Termin fUr das Interview
mit Fonny festzulegen, gestaltet
sich nicht ganz so einfach: ,Melde
dich einfach! Nur zwischen 7 und
16 Uhr ist schlecht. Da arbeiten
normale Menschen ja, habe ich seit
einem Jahr gelernt!’, schreibt der
34-Jahrige auf unsere Interview-
anfrage mit einem Augenzwinkern.
Geschafft haben wir es dann aber
dennoch.

Fonny ist schon voll und ganz

im Arbeitsalltag angekommen,
arbeitet bei der Kriminalpolizei in
Wuppertal und ist dort sehr gluck-
lich. ,Montag bis Freitag 8-16 Uhr
arbeiten, Wochenende frei - also
das ganz normale Arbeiterleben’,
sagt Fonny und spielt damit auf
den Unterschied zum Leben eines
Profihandballers an. Dieses startete
2012, als er mit dem Wechsel von

der HG Saarlouis zu FRISCH AUF!
Goppingen den Sprung in die erste
Liga schaffte. Auf die Highlights
seiner Zeit unterm Hohenstaufen
angesprochen, nennt Fonny natur-
lich die beiden Europapokalsiege:
,Da haben wir schon ordentlich
gefeiert, das sind Erinnerungen, die
furs Leben bleiben!”

Und nicht nur Erinnerungen sind
geblieben, auch Freundschaften
furs Leben wurden geschlossen. So
schaut Fonny immer im Teamhotel
vorbei, wenn FRISCH AUF! zu Gast
beim BHC ist. ,Dann kamme ich
vorbei und wir quatschen Gber die
alten Zeiten. Mit dem ein oder an-
deren habe ich aber auch so immer
wieder Kontakt”

Zur Saison 2018/2019 folgte dann
der Wechsel nach Wuppertal zum
Bergischen HC. Fir Fonny eine
schwierige Zeit, da sie fur ihn von
Verletzungen gepragt sein sollte:
,Die drei Jahre hier beim BHC waren
naturlich der Killer fir mich, meinen
Korper und meine Karriere. Ich bin
gestartet und hatte direkt einen
Adduktorenabriss. Dann kam in der
Reha eine Schambeinentzindung
hinzu und nach zwei/drei fitten
Monaten war dann die Achillesseh-
ne durch. AnschlieBend bin ich nie
mehr auf das Niveau gekommen,
auf dem ich vorher war”, beschreibt
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der ruhige Fontaine die schwere
Zeit von 20718 bis 2021. ,Es war
einfach schade, dass ich die groBen
Erwartungen, die ich an mich selbst
hatte, nicht erfullen konnte. Denn
wir hatten eine super Truppe und es
hatte richtig gut werden kdnnen!”

Zur Saison 2021/22 zog es ihn
dann weiter in die zweite Liga zur
HSG Nordhorn-Lingen. ,Die HSG hat
mir die Chance fur einen Neuanfang
geboten. Dort habe ich aber relativ
schnell gemerkt, dass ich nicht
mehr die Motivation und den SpaB
am Handball verspurt habe, den ich
davor hatte. Ich habe gemerkt, dass
ich nicht mehr an die Leistungen
anknupfen konnte, die ich von mir
gewohnt war und so ist der Gedan-
ke ans Aufhoren ziemlich schnell in
mir gereift,’ sagt der 194 Meter gro-
Be Ruckraumspieler. Nach nur einer
Saison bei der HSG stand dann fest:
Fonny wird seine Handballschuhe
an den Nagel hangen, sich der
beruflichen Karriere widmen und in
Zukunft mehr Zeit mit Familie und
Freunden verbringen konnen.

Den Lebensmittelpunkt hat er mit
seiner Frau nach Wuppertal verlegt
und dort ein Haus gebaut. Die Fol-
gen des Lebens als Profihandballer
spurt er allerdings immer noch: ,Das
erste halbe Jahr nach der Karriere
war echt gut, seitdem habe ich aber

EMOTIONALES
MARKETING
AM POS .
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DAS GROSSTE DIGITALE
WERBENETZWERK

Was macht eigentlich... Daniel Fontaine?!

Probleme mit den Knien und der
Ricken macht auch nicht mehr so
gut mit. Richtig schmerzfrei bin ich
aktuell leider nicht, aber jetzt habe
ich auch nicht mehr den Druck,
jederzeit topfit sein zu mussen.

Auf die Frage, wie er denn heute
Handball verfolgt, muss er ge-
stehen: ,Ich habe diese Saison
tatsachlich noch kein einziges Spiel
gesehen. Ich verfolge schon, wer
wie gespielt hat, aber habe aktuell
nicht das Verlangen danach." Wenn
dies zurtickkehren sollte, dann bist
du jederzeit herzlich willkommen in
der Holle Std, um dir ein Handball-
spiel anzusehen! Vielen Dank fur
das Gesprach Fonny und weiterhin
alles Gute!

MAKRE DER VIEWENTO CMBH

EINE

im deutschen Lebensmitteleinzelhandel

Buchen Sie jetzt
lhre Kampagne
bei EDEKA!

Oder starten Sie lhre
Mitarbeitersuche.

BILDSCHIRM 1
WERBUNG

47

=

Weitere Infos finden Sie hier:
wwwl bildsehirmwerbung.de
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EWS Arena

Bozic Knights Kirchheim - PS
Karisruhe LIONS
Sa, 23.12.2023

Basketball Fans aufgepasst!
Am 2312.2023 kehren die Kirch-
heimer Ritter kurz vor Weihnach-
ten erneut zurick in die EWS
Arena.

Die Gegner dieses Spiels sind die
PS Karlsruher LIONS.

Bereits in der letzten Saison wa-
ren die Kirchheim Knights zu Gast
in Goppingen. Das letzte Spiel
des Jahres soll nun auch in der
Atmosphare der fur die Knights
groBen Arena stattfinden. Gegen
die gegnerische Mannschaft aus
Karlsruhe, welche sich wie die
Kirchheimer Ritter im Mittelfeld
der Tabelle bewegen, wird ein
spannendes Spiel der 2. Basket-
ball Bundesliga zu erwarten sein.

BOEZM. ESTRICHE

KNIGHTS

Veranstalter:
VfL Kirchheim Knights GmbH

Weitere Informationen und den
Link zum Ticketverkauf finden Sie
auf unserer Homepage ews-are-
na.de

Martin Ritter - DER WILL NUR
SPIELEN!

Fr,19.01.2024

DIE NEUE LIVE-TOUR MIT MARTIN
RUTTER

Seit 25 Jahren befindet sich
Martin Rutter auf tierisch-
menschlicher Mission. Immer

im Auftrag der Hunde. Und zur
Aufklarung ihrer Halter. In seiner
neuen Live-Show ,DER WILL NUR
SPIELEN!" nimmt Martin Rutter
sein Publikum mit auf eine rasante
Reise durch die Hundehitten
dieser Nation. Er Klart auf, er deckt

auf und wenn's sein muss, holt er
auch den Jogger von der Laterne.
Martin RUtter ist der Mann fur

alle Felle. Er wird zum Pragma-
tiker, wenn sich die Fragen aller
Fragen stellt: Kastration - ja oder
nein? Er gibt den Analytiker, wenn
Pfiffi an der Leine und den Nerven
seines Menschen zerrt. Er mutiert
zum Romantiker, wenn er uns
erzahlt, was Liebe auf den ersten
(Welpen-)Blick wirklich bedeutet.
In seiner neuen Live-Show ,DER
WILL NUR SPIELEN!" beleuchtet
der Hundeprofi Nummer 1 die
wichtigsten Themen der letzten
25 Jahre. Er présentiert unterhalt-
same Geschichten und aberwitzi-
ge Anekdoten. Er liefert wertvolle
Tipps und hilfreiche Hinweise. Und
das wie immer in seiner typischen,

unvergleichlichen Rutterschen Art.

,DER WILL NUR SPIELEN!" — mit

23.12.23 | 5 vk

BOZIC ESTRICHE KHIGHTS KIRCHHEIM : PS5 KARLSRUHE LIDNS

EWS ARENA / GOPPINGEN

und von Martin Ritter. Fachlich
fundiert. Erbarmungslos ehrlich.
Und naturlich wieder zum Bellen
komisch.

TICKETS AUF MARTIN
RUETTER-LIVE.DE
Veranstalter:

Vaddi Concerts GmbH

EVENT-HIGHLIGHTS 2023/2024

Sa, 2312.2023
Bozic Knights Kirchheim - PS
Karlsruhe LIONS

So, 07.01.2024
TurnGala - Eternity

Fr, 19.01.2024
Martin Rutter - DER WILL NUR
SPIELEN!

Sa,10.02.2024
CCVD Cheerleading Regional-
meisterschaft Sid

Sa+So, 24.-25.02.2024
7. Tattoo Convention Géppingen

Sa, 02.03.2024
Bulent Ceylan - Yallah Hopp!

Sa+S0, 16.-17.03.2024
Haus & Co. - Bauen, Wohnen,
Modernisieren

Sa, 0911.2024
Mario Barth - Manner sind Frauen

SO VIEL IST SICHER. 3

WIR SUCHEN
TEAMPLAYER

MITARBEITER IM WERK-
UND OBJEKTSCHUTZ
an allen Standorten

7 IT-SYSTEMADMINISTRATOR
(M/W)
in Goppingen

www.wsd-internet.de/karriere

GOPPINGEN

MITARBEITER IM
EVENTBEREICH
in der EWS-Arena

HEIDENHEIM

kraehativ.de

METZINGEN




»WIR GESTALTEN DIE
ZUKUNFT DER ZERSPANUNG,
MACHST DU MIT?*

Ausbildung 2024 S
= Fachinformatiker - Fachrichtung Anwendungsentwwkfung (m/w/d)
Kaufmann fiir GroB3- und AuBenhandeIsmanagem&nt (m“‘w/d)
Fachkraft fiir Metalltechnik - Fachrichtung Montagetjchmk (m/\q/d)

Industriekaufmann (m/w/d) b

= Industriemechaniker (m/w/d) Tk.‘.
= Zerpanungsmechaniker (m/w/d) =
= Fachlagerist (m/w/d) IR

Handwerk in einer anderen Dimension:
Hightech-Maschinenpark mit Robotertechnik ”,?& e \

Spannendes Tiifteln und Lésen 1“.- @‘ __
von Problemstellungen 3 '*:5-3?—‘"&""

STOLZ DARAUF SEIN,
WAS MAN ERSCHAFFEN HAT!

SEE
YOU

at #TeamEWS

Noch Fragen zur Ausbildung?
Hier bekommt |hr mehr Informationen.

www.ews-tools.de/de/karriere
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Sie haben ebenfalls Lust, dieses Projekt zu unterstiizen?
Peter Kihnle - Tel.: 07161/965 975 30; Mail: peter.kuehnle@frischauf-gp.de
Christian Schone - Tel: 07161 965 975 70; Mail: christian.schoene@frischauf-gp.de
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Die FRISCH AUF!-U19
hat das wichtige Heim-
spiel der Meisterrunde
der Jugendbundesliga
gegen die SG BBM Bie-
tigheim gewonnen und
geht als Tabellendritter

in die Weihnachtspause.
Die Mannschaft von Gerd
Romer und Tobias Hafner
setzte dank einer star-
ken Mannschaftsleistung
mit 38:30 durch. FRISCH
AUF! startete mit einer
sehr beweglichen und
kompakten Abwehr und
stellte die SG damit von
Beginn an vor Probleme.
Christian Schmid, der auf
der RUckraumrechts-
Paosition eine starke Leis-
tung zeigte, netzte zum
3:1 ein. Das zwischen-
zeitliche 7:4 durch Janick

Hoer erhdhte der treff-
sichere Maoritz Fink, am
Ende mit 11/5 Treffern
erfolgreichster Werfer
der Begegnung, nach
einer Viertelstunde auf
13:8 und der Gastecoach
bat zur Auszeit. Sascha
Brodbeck gelang kurz
darauf mit dem 16:9 so-
gar der Sieben-Tore-Vor-
sprung, auch weil Séren
Hamann im Tor erneut
ein sicherer Ruckhalt
war. Bis zur Pause kam
die SG, die in der Vorwo-
che den Fichsen Berlin
mit nur einem Treffer
unterlag, bis auf 19:16
heran.

Zu Beginn der zweiten
Halfte bekamen die
Grin-WeiBen schnell

oifach
andersch

FRISCH AUF!-Nachwuchscenter
U139 mit starker Leistung und 38:30-Heimsieg gegen Bietigheim

wieder Kontrolle Gber
das Spiel. Moritz Fink
traf doppelt zum 21:16
und in der 44.Spielminu-
te markierte der starke
Spielgestalter Valentin
Abt das 28:21. FRISCH
AUF! kontrollierte in

der Schlussphase nun
das Ergebnis und auch
als die Gaste nochmal
auf 31:28 herankamen,
hatten die Grin-WeiBen
eine Antwort. Mit starken
Schlussminuten setzte
sich FRISCH AUF! unter
dem Jubel der Zuschau-
er Tor um Tor ab. Auch
Torwart Séren Hamann
trug sich noch in die
Torschitzenliste ein, ehe
Benjamin Brohl mit dem
Treffer zum 38:30 den
Schlusspunkt setzte.

burg staufeneck

prasentiert:

»fine dining“

,oifach andersch®
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FRISCH AUF! geht somit
mit einem Punktekon-

to von 4:4 Zahlern und
als Tabellendritter in die
Weihnachtspause. Weiter
geht es fur die U19 erst
am 21.071. mit der schwe-
ren Auswartsbegegnung
beim ungeschlagenen
Tabellenfuhrer SC Mag-
deburg. Das nachste
Heimspiel findet dann am
27.01.2024 um 16.00 Uhr
gegen die HSG Rodgau
Nieder-Roden aus Hes-
sen statt.

FRISCH AUF!: Hamann
(1), Zupp, Reu, GoBner
(5), Lewe, Hoer (3), Brohl
(1), Abt (7), Brodbeck (3),
Schreitmuller (1), Fink
(11/5), Fleischer, Schmid
(7)., Widmaier

dining

by markus waibel

burghotel
staufeneck

catering
service
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FRISCH AUF!-Nachwuchscenter

NC-Mannschaften stehen im Neuen Jahr vor groBen Aufgaben

Zum Jahreswechsel schau-
en wir noch einmal auf unse-
re drei Jugendmannschaften
des FRISCH AUF!-Nach-
wuchscenters. Die Hinrunde
aller Mannschaften ist been-
det. Die U19 erreichte durch
eine gute Leistung in der
Vorrunde und ein Abschlie-
Ben auf dem 3. Platz in der
Jugendbundesliga-Vorrunde
verdient die Meisterrunde.

In der Vorrunde spielte die
U19 unter anderem gegen
Balingen, Bietigheim oder
die Rhein-Neckar Lowen.

Mit 13:5 Punkten nach 9 ab-
solvierten Spielen in der Vor-
runde und somit dem 3. Platz
steht nun die Meisterrunde
an. Die U19 misst sich nun
unter den 16 besten U19-
Mannschaften bundesweit.
In der Gruppe von FRISCH
AUF! Goppingen sind der SC
Magdeburg, die Fichse Ber-
lin, die SG BBM Bietigheim,

der HC Empor Rostock, der
TSV Bayer Dormagen, die
HSG Rodgau Nieder-Roden
sowie die die HSG Handball
Lemgo. Mit dem Erreichen
des funften Platzes wirde
sich die U19 fir die nachste
Saison automatisch fur die 1.
Jugendbundesliga quali-
fizieren. Die Mannschaften,
die den vierten Platz oder
besser erreichen, spielen an-
schlieBend um die deutsche
Meisterschaft. Das Ziel der
U19 wird es sein, sich in der
oberen Tabellenhalfte anzu-
siedeln.

Die U17 steht nach der
Hinrunde auf dem 3. Platz

in der Baden-Wurttemberg-
Oberliga. Mit 15:7 Punkten
nach 11 Spielen zeigte die
U17 eine gute Leistung. In
der aus 10 Mannschaften
bestehenden Runde spielt
die U17 gegen die Rhein-Ne-

eeoeoo militello

planungsburo fur elektrotechnik

WIR PLANEN TECHNIK

Beratung ¢ Planung ® Bauliberwachung

* Elektrotechnik

e Lichttechnik

* Informationstechnik
e Sicherheitstechnik

* Sprachalarmierungs-
anlagen

zertifiziert nach DIN 14675

* Brandmeldeanlagen

zertifiziert nach DIN 14675

e Lichtrufanlagen

zertifiziert nach
DIN VDE 0834-1

¢ \VdS-anerkannter

Sachversténdiger fur
Photovoltaikanlagen

ckar Lowen, die JANO Filder,
die SG Pforzheim/Eutingen,
den TV Bittenfeld, die HG
Oftersheim/Schwetzingen,
die JSG Balingen/Weilstet-
ten, die MTG Wangen, den
TSV 1866 Weinsberg und
den HB Ludwigsburg. Auf
Platz 1 und 2 und somit vor
der U17 stehen aktuell die
Rhein-Neckar Lowen und
die JANO Filder. Mit dem Er-
reichen des dritten Platzes
wurde sich die U17 direkt
fur die U17-Jugendbundes-
liga qualifizieren, die in der
nachsten Saison kommen
wird. Auch mit dem vierten
Platz wirde die U17 sich ein
Qualifikationsplatz sichern,
mit diesem waren sie al-
lerdings nicht direkt quali-
fiziert. Die ersten Beiden
der Runde spielen nach der
Saison um den Gewinn der
deutschen Meisterschaft in
der B-Jugend.

Chealiveses

Die FRISCH AUF!-U15 spielt
bisher eine sehr gute Hin-
runde und steht nach 8
Spielen auf dem 1. Platz in
der Wurttemberg-Oberliga.
Mit 13:3 Punkten konnte

die U15 die JSG Balingen/
Weilstetten, die JANO Filder,
den HB Ludwigsburg, die SG
BBM Bietigheim, den TSV
Heiningen, den TV Bitten-
feld und den TSB Schwa-
bisch Gmund hinter sich
lassen. Der Erstplatzierte
der Wurttemberg-Oberliga
spielt nach den Gewinnen
des Wirttembergischen
Meistertitels auBerdem noch
gegen die Erstplatzierten aus
Baden und Sudbaden ein
kleines Dreierturnier um den
BW-Titel. In Hinsicht auf die
kommende Saison miUssen
alle Mannschaften eine
Qualifikation spielen, um sich
erneut fur die Wirttemberg-
Oberliga zu qualifizieren.
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Jurgen weper

SchonbuchstraBBe 3
73066 Uhingen
Telefon 07161 3542275

info@planungsbuero-militello.de
www.planungsbuero-militello.de
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www.creative-weddings.de
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ALB FILS KLINIKEN
~

Die vom Gdppinger Kreistag
beschlossene Umwandlung
der Helfenstein Klinik in
Geislingen in eine ambulan-
te Gesundheitseinrichtung
gehtin die finale Phase -
mit der SchlieBung der alten
Klinik und dem Start des
neuen Gesundheitszent-
rums.

Noch vor den Weihnachts-
feiertagen werden der
stationare Bereich und die
Notfallambulanz ihre Arbeit
beenden, nach Neujahr geht
dann die Folgeeinrichtung,

das Gesundheitszentrum
Helfenstein, an den Start.
Der Zeitplan sieht am Stand-

ort Geislingen Folgendes vor:

20. Dezember 2023
Beendigung der stationaren
Aufnahmen

22. Dezember 2023

- Verlegung der verbliebenen
stationaren Patienten an die
Klinik am Eichert

- Verlegung der Palliativsta-
tion an die Klinik am Eichert
- um 18 Uhr Beendigung der
Notfallambulanz

Anfang Januar 2024

- Start der Allgemeinmedi-
zinischen Notfallpraxis

- Start der Kurzstationaren
Allgemeinmedizinischen Ver-
sorgung (KAV)

Mitte 2024
- Start der Kurzzeitpflege

Die Bewohnerinnen und Be-
wohner des Oberen Filstals
werden trotz der bereits von
der Kassenarztlichen Vereini-
gung umgesetzten Schlie-
Bung der KV-Notfallambu-
lanz weiterhin ein Angebot
der Notfallversorgung im Ge-
sundheitszentrum Helfens-
tein neben den bekannten
Praxen nutzen konnen. Denn
Anfang Januar 6ffnet dort
eine Allgemeinmedizinische
Notfallpraxis. Diese wird
montags bis freitags von 10
bis 19 Uhr gedffnet haben.
Die Praxis ist Anlaufstelle

58 IDas Gesundheitszentrum Helfenstein startet Anfang Januar 2024

fur alle Patienten bei akuten
internistischen oder allge-
meinmedizinischen Erkran-
kungen und medizinischen
Notfallen, eine Anmeldung
ist nicht notwendig.

Neben der Notfallpraxis wird
Anfang Januar voraussicht-
lich auch die Kurzstationare
Allgemeinmedizinische
Versorgung (KAV) ihren
Betrieb aufnehmen. Diese
Einrichtung ist ein Modell-
projekt, das aktuell nur
AOK-Patienten offensteht.
Die Leistung der KAV ist
eine kurzzeitliche allgemein-
medizinische arztlich-pfle-
gerische Betreuung von
Patienten rund um die Uhr.
Die dritte Neuerung am
Geislinger Standort ist die
Kurzzeitpflege der ALB FILS
KLINIKEN. Die dafir not-
wendigen Umbauarbeiten
haben bereits begonnen.

A

EWS Arena

v

MI, 07.02.24 | 19:00 UHR

WWW.TICKET-ONLINESHOP.COM/OLS/GOEPPINGEN




— SchlieBtermine der Helfenstein Klinik Geislingen
Beendigung der stationaren Aufnahme: 20. Dezember 2023
Beendigung der Notfallambulanz: 22. Dezember 2023, 18 Uhr

i

P I .
Gesundheitszentrum

<y,

ALB FILS KLINIKEN

Helfenstein

Die bisherige Helfenstein Klinik in Geislingen wird
ab Jan. 2024 als ,,Gesundheitszentrum Helfen-
stein“ ein vielfaltiges ambulantes Leistungsspek-
trum anbieten und damit zu einer breiten Gesund-
heitsversorgung im Oberen Filstal beitragen. Diese
Gesundheitsleistungen finden Sie hier zukiinftig:

MVZ ALB FILS KLINIKEN

Praxis fiir Gynédkologie und Geburtshilfe
@< 07331 23-301; mvz-gynaekologie@af-k.de
Praxis fiir Kinder- und Jugendmedizin
@< 07331 23-310; mvz-kinder-hkg@af-k.de
Praxis fur Innere Medizin
mit Schwerpunkt Gastroenterologie
@< 07331 23-254; mvz-gastro@af-k.de
mit Schwerpunkt Pneumologie (Lungenheilkunde)
@M 07331 23-254; mvz-gastro@af-k.de

Nur
mit Uber-
weisung

CHIRURGISCHE AMBULANZ

Sprechstunde fiir Aligemein- u. Viszeralchirurgie
@ 07331 23-201 oder 07161 64-2227; ach@af-k.de
Sprechstunde fiir Orthopéadie und Unfallchirurgie
@D 07331 23-201; infoouz@af-k.de

Nur
mit Uber-
weisung

KAV - KURZSTATIONARE ALLGEMEIN-
-MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Modellprojekt, aktuell nur fiir AOK-Patienten,
weitere Krankenkassen in Planung.

@< 07331 23-230; hansmartin.kroener@af-k.de,
joachim.hund@af-k.de

PRAXEN IM GESUNDHEITSZENTRUM

e 5-Téler-Praxis - Zentrum fiir Allgemeinmedizin

* Augenarztpraxis Drs. Fritz

e Chirurgische Praxis Drs. Ladwig & Malek

* DOC da! - Praxis flir Frauenheilkunde

e Herzklinik Ulm, Standort Geislingen

* Nephrologische Praxis mit Dialysezentrum

* Neurologie und Psychiatrie Drs. Heinrich & Malakou
e Praxis fir Kieferorthopadie Dr. Werk

* Radiologie Filstal - MRT-Praxis

e Zahnarztpraxis Drs. Fezer & Hascher

GESUNDHEITSDIENSTLEISTER

* Fachpflege Stuttgart - Beatmungswohngemeinschaften
* Helfenstein Apotheke

e Landratsamt Goppingen - Pflegestiitzpunkt Geislingen
e Sanitdtshaus Weinmann

SONSTIGE DIENSTLEISTER

e Béackerei Mayer‘s
* Kreissparkasse Goppingen
* Rechtsanwaltskanzlei Advorange

IM NOTFALL

Gesundheitszentrum Helfenstein, Geislingen
MVZ ALB FILS KLINIKEN
Allgemeinmedizinische Notfallpraxis

Alle Patienten kénnen bei akuten Erkrankungen
und medizinischen Notféallen ohne Anmeldung
in die Praxis kommen.

Montag bis Freitag: 10 - 19 Uhr

@ 0733123230

Zentrale Notaufnahme Klinik am Eichert, Goppingen
Fir Patienten mit akut einsetzenden schweren und lebens-

oder per Rettungsdienst, ohne telefonische Anmeldung.
Rund um die Uhr @) 07161 64-0

bedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen. Als Selbstvorsteller

Notfallpraxen Klinik am Eichert, Goppingen

Notfallpraxis fiir Erwachsene
Samstag, Sonntag, Feiertag 10 - 18 Uhr

Notfallpraxis fiir Kinder und Jugendliche
Samstag, Sonntag und Feiertag 8 - 20 Uhr
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Liga-News

Nationalspieler Paul Drux
steht rund acht Monate nach
seinem Achillessehnen-

riss vor dem Comeback. Der
Ruckraumspieler der Fichse
Berlin wurde von Trainer Jaron
Siewert in den Kader fir das
Auswartsspiel beim TBV Lem-
go Lippe berufen.

Das Fuhrungsduo bleibt: Die
Fachse Berlin haben die zum
Saisonende auslaufenden
Vertrage mit Cheftrainer Jaron
Siewert und Sportvorstand
Stefan Kretzschmar vorzeitig
verlangert. Demnach unter-
schrieben die beiden beim
Hauptstadtklub jeweils fur
zwei weitere Jahre bis 2026.

Der THW Kiel verliert zum
Saisonende seinen Rekord-
torschitzen: Der schwedische
RechtsauBen Niclas Ekberg
verlasst die Kieler nach zwolf
Jahren und wechselt in die
Heimat zu seinem Ausbil-
dungsverein Ystads IF.

Die MT Melsungen hat den
umworbenen danischen
Nationalspieler Aaron Men-

sing verpflichtet. Wie der Klub
am Mittwoch bekannt gab,
wechselt der 26 Jahre alte
Ruckraumspieler zur ndchsten
Saison abldsefrei vom dani-
schen Erstligisten GOG zu den
Hessen. Uber die Vertragslauf-
zeit machte der Verein keine
Angaben.

Handball-Bundesligist SG
Flensburg-Handewitt hat

ab der kommenden Saison
den LinksauBen Patrick Volz
verpflichtet - und leiht den
24-Jahrigen im Rahmen einer
Kooperation an den danischen
Klub Sonderjyske aus. Das gab
der Tabellendritte am Montag
bekannt. Volz wechselte 2021
von der HSG Konstanz nach
Balingen und erhalt nun in
Flensburg einen Vertrag bis
2028.

Nach 20 Pflichtspielerfolgen
am Stick ist die beeindru-
ckende Siegesserie des SC
Magdeburg gerissen. In der
LIQUI MOLY Handball-Bundes-
liga kam das Team von Bennet
Wiegert bei der MT Melsungen
nicht Uber ein 29:29 hinaus.

Petter Overby hat seinen
Vertrag bei Handball-Rekord-
meister Kiel bis zum 30. Juni
2026 verlangert. ,Erist ein
vorbildlicher Kémpfer, der
immer den Erfolg der Mann-
schaft vor den personlichen
Erfolg stellt’, urteilte THW-
Trainer Filip Jicha Uber den
31 Jahre alten norwegischen
Nationalspieler.

Der TBV Lemgo Lippe und
TorhUter Finn Zecher werden
ab dem Sommer 2024 ge-
trennte Wege gehen. Zukunf-

tig wird der 23-Jahrige die
Pfosten der TuS N-LUbbecke
huten. Beim Zweitligisten
unterschrieb Zecher, des-
sen Vertrag beim TBV zum
Saisonende ausladuft, einen
Zwei-Jahres-Vertrag bis zum
30.06.2026.

Nationalspieler Sebastian
Firnhaber vom HC Erlangen,
der fur den 35er Kader der EM
nominiert war, hat sich leider
das Kreuzband gerissen. Er
fallt damit auch als Alternati-
ve fir die Heim-EM aus.

Dachsanierung - Dachgaube

HOLZBAU

STRAUB

WWW.HOLZBAU-STRAUB.DE

73117 Wangen
@ (071 61) 1 26 01

im Gualitatsverbund

VELUX® pachKomplett =

Aufstockung - Dachfenster




LIQUI MOLY HBL-Statistik 1 | 61

Beste Torhiiter Saison 2023/2024

Spiel- Para- davon

Spieler Verein < Mo ufak s 504 C'ww;u
TRADITION UND INNOVATION
1 Dejan Milosavljev  Fichse Berlin 14:.07 189 12
2 Mohamed EL-Tayar HBW Balingen/W. 12.07 153 M
3 Kevin Moller SG Flensburg/H. 923 138 6
4 Tomas Mrkva THW Kiel 104 137 8
5 Nebosja Simic MT Melsungen 1018 124 10
6 Silvio Heinevetter TVB Stuttgart 954 120 6
7 Nikola Portner SC Magdeburg 1004 120 6
8 Till Klimpke HSG Wetzlar 1034 107 9
9 Daniel Rebmann  VfL Gummersbach 916 105 5 TRADITION UND INNOVATION
1C Domenico Ebner  SC DHFK Leipzig 739 105 9 Probieren Sie unsere neue Likorlinie

Konzentrierte FRUCHT — Krauter und Bliiten
Edler Traubenbrand - VOL.

12 Bertram Obling HC Erlangen 907 104 8 ° Fp U c H 'I'V 0 L
[ ]

11 Bart Ravensbergen FRISCH AUF! Goppingen 9:59 104 4

13 Peter Johannessor Bergischer HC 847 102 2
137 m]

» —— i
14 Mikael Appelgren  Rhein-Neckar Lowen 7:06 101 S Weitere Info gibt es hier:
15 Simon Gade TSV Hannover/B. 9:.07 93 S www.manufaktur-joerg-geiger.de

Stand 18.12.2023

Erlebe deinen neuen
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'S~ ZUMERFOLG!
l\/||t Tradition und L eidenschaft

»EXPERTLY DONE.« drickt aus, dass bei
Zeller+Gmelin Experten am Werk sind,
auf deren Arbeit sich die Kunden verlassen
konnen. Aus Erfahrung, Know-how und
Leidenschaft entstehen malBgeschneiderte
Produkte und Lésungen.

Zeller+Gmelin GmbH & Co. KG

hi 3 . isli /Fils -
EXPERTLY DONE. forellorgmalinde. wesalor-gmeimde



Beste Torschiitzen Saison 2023/2024

Spieler Verein Tore davon 7m
1 Mathias Gidsel Fuchse Berlin 128 -
2 Manuel Zehnder ThSV Eisenach 123 39
3 Casper Mortensen ~ HSV Hamburg 122 41
4 Lasse Andersson Fichse Berlin 102 -
5 Viggo Kristjansson ~ SC DHFK Leipzig 98 29
6 Domen Novak HSG Wetzlar 98 42
7 Timo Kastening MT Melsungen 97 33
8 Emil Jakobsen SG Flensburg/H. 85 34
S Kai Hafner TVB Stuttgart 94 -
10 Felix Claar SC Magdeburg 92 -
11 Lenny Rubin HSG Wetzlar 91 -
12 Omar Ingi Magnussor SC Magdeburg S0 56

13 Marcel Schiller FRISCH AUF! Goppingen 89 48

14 Hans Lindberg Fuchse Berlin 88 51
15 Niclas Kirkelokke Rhein-Neckar Léwen 87 1

Stand 1812.2023

" STRASSACKER -
",

LIQUI MOLY HBL-Statistik 2

Zuschauerstatistik Saison 2023/2024

RN

© 00 N oo o b~ W N

Anzahl der
Heimspiele

THW Kiel 7
Fuchse Berlin
Rhein-Neckar Lowen
SC Magdeburg

SG Flensburg/H.

TSV Hannover/B.

HC Erlangen

SC DHFK Leipzig
FRISCH AUF! Goppingen
TVB Stuttgart

VfL Gummersbach

HSV Hamburg

MT Melsungen

TVB Lemgo Lippe

HSG Wetzlar

ThSV Eisenach

Bergischer HC

®© 00w O O O O 0 O O 00w O N 00 o o o0

HBW Balingen/W.

Zuschauerschnitt
10139
8.396
7149
6.545
6.134
5813
5.291
4414
4.300
4.269
3.858
3.578
3544
3.407
3144
2.755
2450
2.269

Stand 18.12.2023

Ingenieurskunst, die beeindruckt!
Exklusives Design aus Bronze mit zuverlassiger Technik

) 4

Stahlkonstruktion

Projektkoordination
Konstruktion
Programmierung

Bronzeguss

Unsere Produkte :
m Tdren, Fenster und hochwertige Fassadenelemente
m Luxurigses Interior und Exterior Design

B Exklusive Architektur fir den offentlichen Raum

=
LT
o T 1.4

Werksmontage

Lagerung
Logistik

B Dekorative Patina und Cherflachenveredelung
B Grafische Bearbeitung von patinierten Oberflachen
B Miniaturen und Souvenirs

GEMEINSAM SETZEN WIR

IHR PROJEKT UM!

Installation
Montage

Strassacker Project GmbH & Co. KG w Robert-Bosch-Strafie 17, 73079 SuBen » Telefon 449 (0) 7162/ 7099-0 » info@strassacker project de » strassacker-project de
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LIQUI MOLY HBL Kreuztabelle
Stand 1812.2023

der lokalen Information das Ziel,
das wir uns seit 60 Jahren setzen.
Mit unseren Amtsblattern und
Lokalzeitungen erreichen wir
eine wochentliche Auflage von
Uber 1,1 Millionen Ausgaben in
Uber 380 Kommunen. Dariiber
hinaus bieten wir zahlreiche
digitale Angebote, wie ePaper,
den lokale Online-Marktplatz
kaufinBW, das Spendenportal
gemeinsamhelfen.de und fiir
Abonnenten besonders interes-

www.nusshaum-medien.de

schaft in der Vorteilswelt des
Nussbaum Clubs. Durch den
Nussbaum Club verkniipfen
wir ein Abonnement mit ver-
schiedenen Vorteilen -beispiels-
weise Rabatte, Sonderaktionen
oder Gutscheine - in Koopera-
tion mit unseren lokalen Part-
nerunternehmen. Wie auch Sie
von einem Abonnement bei
Nussbaum Medien profitier-
en konnen, erfahren Sie unter
www.nussbaum-lesen.de.
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HBW Balingen-Weilstetten | M |21.04. |26:37 |05.05. |25:27 |2312. [11.02. |31:34 |02.06.|25:29 |25:36 |31.03. |26:30 |28:34 |10.03. |25.02. |29:28 |27:30
Bergischer HC 2728 | M |30:34 |07.04. |28.04.|02.06./33:30 |10.03. |29:28 |25.02. [11.02. |31:31 |19.05. |24.03. |32:31 |29:31 |33:28 |23.12.
Fuchse Berlin 0802./13005.| M |37:29 |03.03.|01.02. |29:29 |05.05. |37:31 |34:33 |21.04. [2312. [18.02. [31:26 |37:31 |38:32 |20.12. |31.03.
ThSV Eisenach 2828 |31:30 |02.06., M |2312. [1905. |27:24 |11.02. |28:32 |10.03. |32:40 |25:24 |28.04. |31.03. |24:27 |29:26 |21.04. |23:27
HC Erlangen 2012 |2827 |27:35 |2823 | M |22:27 |28:26 |31.03. [18.02. |25:27 |27:31 |21.04. |0802. [tbd  |05.05.|10.03. |30.05. |25.02.
SG Flensburg-Handewitt |32:28 |33:28 |25.02. 3528 |11.02. | M [10.03. 30.05.|37:32 |3103. |28:27 |34:24 |2012. |21.04. [34:24 |33:25 |05.05. |33:26
FA Goppingen 3228 20.12. 07.04. 1802. 24.03. 32:31 M 32:29 2732 3225 27:34 0505. 0303. 2627 3005. 2727 0802 2104.
VfL Gummersbach 07.04.|27:33 |30:30 |37:31 |3328 |32:42 [0206.| M |24:23 |33:33 [2312. [18.02. |30:27 |03.03.|37:31 |19.05. |24.03. |28.04.
HSV Hamburg 28:28 |05.05. |11.02. |30.05.31:23 |08.02.|2502.|2104. | W |28:30 [10.03. |35:34 |37:33 |20.12. [31.03. |32:36 |31:36 |30:25
TSV Hannover-Burgdorf |24.03. |37:28 |19.05. |31:30 |02.06.|27:27 28.04. 08.02.|0704.| M |36:33 |25:25 |34:32 |18.02. |2312. |34:29 |03.03. |30:33
THW Kiel 03.03.39:30 |30:26 |25.02. |07.04. |24.03. [19.05. |41:30 |34:23 |2012. | W |30.05.|33:29 |08.02. [30:35 |28.04. |18.02. |33:22
SC DHfK Leipzig 26:25 |03.03.29:31 |24.03. |20:19 |28.04. |33:35 |32:35 [19.05. |11.02. |35:34 | M |07.04. |27:27 |08.02.|02.06. |36:30 |36:30
TBV Lemgo 30.05. 3128 |29:32 |26:24 (2827 |31:31 2126 |25.02. |2312. |21.04. [3103. [2228 | W |05.05. 2528 |11.02. |31:25 |10.03.
SC Magdeburg 28.04. 40:28 |10.03. |38:31 |19.05. |31:29 2812 |32:30 |35:24 |31:29 |34:31 |25.02. |3528 | M |18.02. |38:24 |07.04. |02.06.
MT Melsungen 26:24 [18.02. |28.04.|03.03. [32:25 |07.04. | 29119 |2012. |33:26 |34:26 |02.06.|28:27 |24.03. (2929 | M |30:23 [3527 |19.05.
Rhein-Neckar Léwen  |25:21 |08.02.|24.03.|20.12. |34:24 [18.02. 13103, |28:26 |0303. |05.05. |25:31 |32:28 |34:24 [1712. |2104. | W |[32:24 |26:21
TVB 1898 Stuttgart 19.05. [31.03. |29:30 |28:22 |29:30 |34:31 |81:29 (29:31 |28.04. |32:28 |31:36 |10.03. |0206.[25:31 |2502. [2312. | W |11.02.
HSG Wetzlar 18.02. |28:32 |30:36 |08.02. |26:31 |03.03. |29:24 |33:31 |24.03.|30.05. |05.05. |20.12. [24:27 |15:31 |28:27 |07.04. 13131 | W
I I i t t--rl @NUSSBAUM
SchlieBlich ist die Verbreitung sant: eine kostenlose Mitglied- .
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DU SUCHST EIN

GEHALTSKONTO?

Kostenlose Visa Debitkarte

In nur 5 Minuten eroffnen

Automatischen Kontowechsel nutzen
Nachhaltiges Banking

Jetzt Konto eroffnen auf: dkb.de/nachhaltiges-konto

Komm zum

#geldverbesserer

Das kann Bank



Spieltage und Tabelle | 67

Stand 18.12.2023
(=) -
3 ThSV Eisenach - THW Kiel 32:40 Tabe"e der LIQUI MOLY HBL
)l SC Magdeburg - Rhein-Neckar Lowen 38:24 1. SC Magdeburg 519:435 284
y-% TBV Lemgo Lippe - Fiichse Berlin 29:32 : ' ' .
‘2 HSG Wetzlar - MT Melsungen 28:27 2. Fuchse Berlin 34471 284
3 HSV Hamburg - HBW Balingen/W. 28:28 3. SG Flensburg/Handewitt 516:450 24:8
N FRISCH AUF! Géppingen - SG Flensburg/H. 32:31 ' ' _
3 SC DHfK Leipzig — VfL Gummersbach 32:35 G U7 573:495 2410
TSV Hannover/B. — Bergischer HC 37:28 5. MT Melsungen 510:473 23:11
=] HC Erlangen - HBW Balingen/W. (19:12.2023, 19:00) 8. TSV Hannover/B. 513:510 19115
LN Fuchse Berlin - TVB Stuttgart (19.12.2023, 19:00) 7 VfL Gummersbach 529536 1816
R°B  SG Flensburg/H. - TBV Lemgo Lippe (19:12.2023, 19:00)
3- HSV Hamburg - SC Magdeburg (19:12.2023, 20:30) 8. Rhein-Neckar Lowen 489:499 18:18
a MT Melsungen - VfL Gummersbach (20:12.2023, 19:00) 9. SCDHfK Leipzig 495498 1519
—3 FRISCH AUF! Goppingen - Bergischer HC (20.12.2023, 19:00)
=J  HSG Wetzlar - SC DHfK Leipzig (20:12.2023, 19:00) 10. FRISCH AUF! Goppingen 477:493 1420
; Rhein-Neckar Lowen - ThSV Eisenach (20:12.2023, 19:00) 1. TBV Lemgo Lippe 484:502 1420
& THW Kiel - TSV Hannover/B. (20:12.2023, 20:30)
12. HSV Hamburg 503:529 13:21
g HBW Balingen/W. - SG Flensb.}Jrg./H. (2212.2023,19:00) 13 Bergischer HC 508535 13:21
-} SCMagdeburg- FRISCHAUF! Goppingen (22:12.2023, 19:00)
'8 TSV Hannover/B. - MT Melsungen (22:12.2023, 20:00) 14. HSG Wetzlar 458:508 13:21
-4 - : - .
) Fuch.se Berlin — SC DHfK Leipzig (22.12.2023, 20:00) 15. HC Erlangen 419:454 1920
- Bergischer HC - HSG Wetzlar (23:12.2023, 17:30)
i TVB Stuttgart — Rhein-Neckar Lowen (2312.2023, 19:00) 16. TVB Stuttgart 497:526 1:23
E ThSV Elsenagh - HC Erlangen (23:12.2023, 19:00) e — Jr— o
70 TBV Lemgo Lippe - HSV Hamburg (23.12.2023, 20:30)
"< VfL Gummersbach - THW Kiel (tba) 18. HBW Balingen/Weilstetten 452:509 6:28

LED-WERBETAFEL L[T)

DIE PERFEKTE ERGANZUNG

ZU IHRER MARKETINGSTRATEGIE ;VERBEWELT |n
Lorcher Stra3e 87,73033 Goppingen @ INF@ LEo WERLT @

NEUKUNDEN-AKTION*
2 MONATE WERBEN
1MONAT BEZAHLEN

LED-Werbetafeln Gesehen werden

DIGITALE WERBEFLACHEN, 0 7m? LED-Werbetafel
oo ||y R ANSPORTBETON
Mit digitalen Werbeflachen konnen 0 Tagliche Laufzeit 6-22 Uhr

Marken, Produkte und Informationen

oo @ 1 MioBlickkontakte/Monat EEISZM’EEH GmbH + Co KG

DOOH Flachen sind meist uberall
AT RIFETER 200 wiederholungen/Tag WERK GEISLINGEN WERK DORNSTADT

wiederkehrend unterwegs sind und

Gortn daher ke NEUWIESENSTR. 11 AN DER AUTOBAHNMEISTERE!
eeiomiEen z 9 9 € TEL. 07331-9580-0 TEL. 07348-407 4931

Netto zzgl. MwSt. ‘AKTION GULTIG BIS 31.12.2023

LED-WERBEWELT | JORG-SYRLIN-STRABE 15 | 73079 SUBREN




Der T\f-g?nder nt

L
NEWS SERIEN

Aktuelle Nachrichten aus dem Spannende Serien aus den
ingen. lmmer Bereichen Sport, Lifestyle,
ia TV im digitalen Wirtschaft und Kultur.
Internet und Informativ und abwechslungsreich.
erfigbar auf Jederzeit abrufbar.
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) I-hl; Spezialist.

; . Esslinger StraBe 19
: ; ) ] t | 73779 Deizisau

: AL ' ek 1 T Tel: 0 718383 44-0
: Fax: O 7153 83 44-19

 SCHWRBENPRINT -~ © ovemee
DRUCKPARTNER VON FRISCHLYTH

Gestaltung

6GOPPINGEN® ' Print und
: Weiterverarbeitung

Lettershop

Konsolidierung

Dialogmarketing
Print on Demand &8

8 Tagespost | ¢

_ Wir wiinschen viel Erfolg!



